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  ش:موضوع گزار

 بررسی محصولات ارگانیک در سطح جهان و جایگاه آن در کشور و استان فارس

 تاریخ ارائه گزارش:

15/08/1396 
 تنظیم کننده:

 نجمه ایزدی

 مقدمه -1

دنیا است.  شدرمسئله امنیت و سلامت غذاي جمیعت رو به  هاي اخیر،هاي روبروي جامعه بشري در دههبزرگترين چالشيكي از 

اورزي صنعتي حركت كشاورزي سنتي به سمت كشمنجر به  ديگر، سويو محدوديت منابع اولیه تولید از  سو بحران جمعیت از يک

هاي شیمیايي، ارقام  هايي نظیر نهاده اين انقلاب در كشاورزي با ورود فناوري .میلادي گرديد 1950سبز از دهه انقلاب ظهور و 

 تكنولوژي شیمیايي است:  بوده بعد اساسي سهانقلاب سبز شامل بوده است. آلات و ... همراه  هاي نوين آبیاري و ماشین پربازده، روش

شین آلات و تجهیزات )ما و مكانیكي كي و تولید محصولات تراريخته()تغییرات ژنتی )شامل كود، سموم دفع آفات و ...(، بیولوژيكي

هي كشاورزان تكنولوژي شیمیايي بطور وسیعي در خدمت بخش كشاورزي قرار گرفته است و به علت ناآگا .كشاورزي و دامداري(

جه شد كه تبعات آن خیلي ديدي مواهاي جفرايند تولید با مشكلات و بحران از عواقب ناشي از استفاده بي رويه كودهاي شیمیايي،

 .ها بوده است گونه فناوري بیشتر و حادتر از شرايط عدم دسترسي به اين

امعه به دنبال وجود جدن سلامت به خطر افتا ،هاي شیمیايي به بخش كشاورزي هاي حاصل از ورود نهاده بحران ترين يكي از اساسي

پس از ورود به بدن يي اين مواد شیمیابقاياي سموم و موادي از اين دست در غذاي مورد استفاده است.  شیمیايي، كودهاي باقیمانده

، اختلال در سیستم غدد ، تغییر در سرعت متابولیسماختلال در باروريهاي مادرزادي،  نقصاز جمله  يمشكلاتبروز توانند موجب  مي

 اين بیماري شوند. درمان ، كاهش كارايي سیستم ايمني بدن و سرطانعصبيكاهش حافظه، آسیب به سیستم  داخلي، ضعف عضلاني،

 رد نیاز  و ... سالانه هزينهها، ايجاد مراكز درماني جديد، تأمین داروها و تجهیزات مو هاي روزافزون از طريق تقويت توان بیمارستان

 كند. ها تحمیل مي هاي هنگفتي را بر دوش دولت

 حصولات ارگانیک جهان و تولید اين نوع محصولات در ايران پرداخته است.اين گزارش به بررسي م

 تعریف محصولات ارگانیک -2

فدراسیون بین المللي كشاورزي ارگانیک با هماهنگي كلیه اعضاي خود در سراسر جهان كشاورزي ارگانیک را به  2008در سال 

كشاورزي ارگانیک سیستم تولیدي است كه از سلامت انسان ها، اكوسیستم ها و خاک ها حمايت مي كند  صورت ذيل تعريف كرد.
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. كشاورزي ارگانیک از تجارت، نوآوري، علوم سودمند براي دارد هاي طبیعي تكیههاي اكولوژيكي، تنوع زيستي و سیكلو بر پروسه

 شخاص مرتبط با آن تركیب شده است.هاي مرتبط و كیفیت خوب زندگي ا محیط، ترويج نمايشگاه

چهار اصل سلامتي، زيست بوم، عدالت و مراقبت بايد  (IFOAM) براساس تعريف اتحاديه بین المللي جنبش كشاورزي ارگانیک

 ها، به عوامل محیطي كشدر كشاورزي ارگانیک در نظر گرفته شود. در اين تعريف علاوه بر عدم استفاده از كودهاي شیمیايي و آفت

و انساني نیز توجه شده است. كشاورزي ارگانیک سیستمي است كه سلامت خاک، زيست بوم و مردم را حفظ مي كند. كشاورزي 

 ارگانیک متكي به فرآيندهاي بوم شناختي، تنوع زيستي و چرخه هاي سازگار با شرايط محیطي است.

 ،(تراريخته) ژنتیكي شده اصلاح گیاهان دامپزشكي، داروهاي شیمیايي، كودهاي و سموم از استفاده كاهش ارگانیک كشاورزي در

 سنتي و بومي مطلوب ارقام از استفاده در سعي اكثرا و بوده نظر مورد ها اشعه از استفاده عدم چنین هم و افزودني مواد نگهدارنده، مواد

 ارگانیک كشاورزي هاي سیستم اجراي كه گفت توان مي كلي طور باشد. به مي خطر كم يا خطر بي ارگانیكي و آلي مواد كاربرد و

 روي را سوء اثرات كمترين كه شود ريزي برنامه طوري بايستي و باشد مي استوار ها اكوسیستم در منطقي و صحیح مديريت پايه بر

 مصرف و برداشت مرحله تا زمین تهیه و انتخاب از ياجراي عملیات مختلف جهات گرفتن نظر در با و داشته اكوسیستم مختلف اجزاي

 گردد. كنندگان مصرف براي سالم دامي و كشاورزي محصولات تولید به منجر نهايت در

 مقایسه محصولات ارگانیک و غیر ارگانیک -3

هدف كشاورزان و دامپروراني كه در اين زمینه فعالیت مي كنند، به طور مشخص حفاظت از خاک و آب به عنوان دو عنصر اصلي 

حال كاهش آلودگي هاست. در واقع كشاورزان و دامپروراني كه محصولات خود را به شیوه ارگانیک  تولید محصول و در عین

پرورش مي دهند، به هیچ وجه از روش هاي قراردادي و معمول براي كوددهي، كنترل آفات و حتي شیوه هاي رايج مقابله با انواع 

 .بیماري هاي دامي استفاده نمي كنند

هاي محصولات غذايي ارگانیک وجود طعم و مزه بهتر و طبیعي تر و خواص غذايي بیشتر اين محصولات  ترين مزيتيكي از مهم 

گونه هاي ارگانیک هیچدر تركیبات میوه نسبت به محصولات تولید شده در سیستم زراعي رايج و محصولات اصلاح شده است.

 .شود ها استفاده نميگیرد و از گازها براي رشد زودرس میوه اصلاح ژنتیكي صورت نمي
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توان به محتواي ه مي ارزش غذايي و ويتامین ها در غالب محصولات ارگانیک بسیار بیشتر از محصولات سیستم رايج است. از اين جمل

ي روي در محصولات باغ ، لیكوپن و مواد معدني همچون منیزيم، آهن وE ، ويتامینC ، ويتامینB بیشتر ويتامین هايي مانند ويتامین

 مانند گوجه فرنگي و وجود اسیدهاي آمینه مفید در ساير محصولات اشاره كرد.

بیشتر يافت مي گردد  Phenolic مواد غذايي ارگانیک حاوي آنتي اكسیدان بیشتري است. در مواد غذايي ارگانیک آنتي اكسیدان

گیاهان كاهش داده اما كودهاي  ن مواد را دركش هاي مصنوعي تولید ايدرصد بیشتر از محصولات غیر ارگانیک(، چراكه آفت 50)

 حیواني و آلي بكار رفته در كشاورزي ارگانیک تولید آنها را افزايش مي دهد.

دامپروران عادي اغلب به دام هاي خود  .گیرانه دامپروري پیروي كنند بايد از استانداردهاي سخت نیز محصولات حیواني ارگانیک

آنتي بیوتیک، دارو و حتي تركیبات هورموني براي رشد و مقابله با انواع بیماري ها مي دهند اما دامپروران ارگانیک دام هاي خود را 

میسر مي سازند. اين دامپروران آنها تغذيه با مواد غذايي ارگانیک تغذيه مي كنند و مهم تر از همه امكان استفاده از فضاهاي باز را براي 

باور دارند كه كاربرد روش هاي پیشگیرانه، چراي دوره اي، رژيم غذايي متعادل و تمیز نگه داشتن دائم محل اسكان دام ها در كنترل 

 .بیماري هاي آنها نقش بسزايي دارد

 معایب محصولات ارگانیک -4

به دلیل  قیمتبالاي آنها نسبت به محصولات غذايي غیرارگانیک است كه اين افزايش  قیمتاز معايب اصلي اينگونه مواد غذايي 

عملیات گران تر كشاورزي، مقررات سخت دولتي و بازدهي كمتر محصول مي باشد. از ديگر معايب اين گونه محصولات اين است 

از سموم طبیعي و ارگانیک نیز مانند ريسین  درصد افراد ممكن است واكنش هاي آلرژيک ايجاد كنند، چراكه حتي برخي 5كه در 

و استريكنین مي توانند عوارضي را براي مصرف كنندگان ايجاد كنند. همچنین پروتئین برخي از مواد غذايي مانند بادام زمیني، لوبیاي 

گاهي گزارش  مواد غذايي ارگانیکسويا، تخم مرغ، شیر و صدف ها به مايعات هضمي مقاوم هستند. همچنین درخصوص مصرف 

مبني بر مسمومیت هاي غذايي مانند مسمومیت با گونه اي از اشرشیاكلي در اسفناج تازه ديده شده، همچنین جوانه هاي لوبیاي  هايي

 خام ارگانیک نیز چند بار موجب بروز سالمونلا در افراد گرديده است.

 وضعیت محصولات ارگانیک در جهان -5

 كشورهاي جمله از جهان مناطق اكثر در گذشته هاي سال در جهان سطح در ارگانیک كشاورزي شده، منتشر هاي گزارش اساس بر

طور دائم بهبود يافته و مردم در هاي اجرايي تولید، نظارت و صدور گواهي بهه سرعت در حال گسترش بوده و روشب توسعه درحال
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با اين همه فعالان  . اندكیفیت بالاتر برخوردار شده تر و با اي سالمويژه در كشورهاي توسعه يافته از مزاياي غذ بسیاري از جوامع به

مسائل اقتصادي،  ،را مسائل مديريتي و فني، مسائل زيرساختي محصولات ارگانیکجهاني صنعت كشاورزي ارگانیک موانع توسعه 

 .دانندكشاورزان مي مسائل حمايتي، موانع انگیزشي و نگرشي و ضعف اطلاعات و دانش

كنندگان محصولات ارگانیک بیشتر از طبقات اجتماعي بالا و داراي تحصیلات آكادمیک هستند و از قدرت مالي به ه مصرفعمد

در  است.هاي با درآمد متوسط گزارش شده نسبت مطلوبي برخوردارند به طوري كه مصرف اين محصولات كمتر مورد توجه خانواده

 توسعه يافته بیشتر مورد استقبال قرار گرفته است.نتیجه تولید اين محصولات در كشورهاي 

براي  جهانمحصولات ارگانیک  قاره هاي مختلف از كل سهم همچنین و كل مناطق تحت پوشش محصولات ارگانیکجدول زير 

 نشان مي دهد. 2011-2015دوره زماني 

 2011-2015: سطح زير كشت و سهم محصولات ارگانیک 1جدول 

 سال منطقه

مناطق سطح کل 

محصولات 

 ارگانیک )هکتار(

سهم 

مناطق 

محصولات 

ارگانیک 

از کل 

 جهان

 جهان

2011 37482773.18  

2012 37645027.51  

2013 43196160.65  

2014 44403836.73  

2015 50865803.70  

 آفریقا

2011 1073404.29 0.09 

2012 1149460.78 0.10 

2013 1210647.52 0.11 

2014 1260618.79 0.11 

2015 1683481.93 0.15 

 آسیا

2011 3692387.47 0.23 

2012 3218701.15 0.20 

2013 3408911.67 0.21 

2014 3567578.40 0.22 

2015 3965288.91 0.25 

 2.17 10548522.88 2011 اروپا
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2012 11154985.34 2.29 

2013 11397344.53 2.34 

2014 11757176.42 2.34 

2015 12663767.21 2.52 

 آمریکای لاتین

2011 6966148.75 1.17 

2012 6948575.41 0.99 

2013 6813578.74 0.97 

2014 6830576.90 0.90 

2015 6744722.36 0.89 

آمریکای 

 شمالی

2011 3019686.98 0.74 

2012 3012354.28 0.74 

2013 3047709.65 0.74 

2014 2458465.57 0.60 

2015 2973885.92 0.73 

 اقیانوسیه

2011 12185840.78 2.88 

2012 12164315.54 2.88 

2013 17321732.50 4.10 

2014 18532415.63 4.41 

2015 22838513.35 5.44 

 world.net-www.organicمنبع:                                                                            

همان گونه كه از جدول مشاهده مي شود سطح محصولات ارگانیک در اين دوره رو به افزايش بوده است و اين نشان دهنده افزايش 

 آگاهي و كمک هاي حمايتي دولت ها از تولید اين از محصولات مي باشد.

http://www.organic-world.net/
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 وضعیت محصولات ارگانیک در ایران -6

با هدف راهنمايي تولید، فرآوري، برچسب گذاري و بازاريابي مواد غذايي در جهت افزايش  1385انجمن ارگانیک ايران در سال 

 وري با استفاده از شرايط موجود در كشور تشكیل شده است. پايداري در تولید، عرضه و تجارت، زمینهسلامت غذايي و افزايش بهره

 المللي، ايجاد اشتغال براي فارغ ک مطابق با استانداردهاي بینالمللي براي محصولات ارگانی سازي جهت صدور گواهي ملي و بین

التحصیلان كشاورزي، ايجاد بازار داخلي محصولات كشاورزي ارگانیک و افزايش صادرات غیرنفتي، از جمله وظايف اين انجمن 

 .است

ود اين پتانسیل، از منظر سطح تحت پوشش شود، اما با وجكشورهاي برتر دنیا محسوب مي ءيران از منظر پتانسیل ارگانیگ جزكشور ا

ها و  نامه كافي نبودن تأمین منابع مالي، شفاف نبودن آيین .داراي گواهي ارگانیک سهم خیلي ناچیزي را به خود اختصاص داده است

ي تحقیقاتي و ها مین نیازهاي تحقیقاتي و نبود تعامل مثبت و سازنده بین بخشكاري با بخش خصوصي، نارسايي در تاضوابط هم

خريداري مردم از محصولات غذايي ارگانیک  چنانچه از تبلیغات مناسب استفاده شود،اجرايي از جمله مشكلات اين بخش است. 

جدول زير سطح محصولات تمهیداتي انديشیده شود . مشكلاتي مانند قیمت بالا و تنوع كم اين محصولات براي  مي كنند به شرطي كه

 نشان مي دهد. 2011-2015ي سال هاي براي ايران ط كشاورزي ارگانیک را

 2011-2015: سطح محصولات كشاورزي ارگانیک ايران 2جدول 

 سال
سطح مناطق محصولات 

 ارگانیک )هکتار(

سهم سطح مناطق محصولات 

 ارگانیک از کل جهان

2011 43332.15 0.09 

2012 42633.50 0.09 

2013 12155.90 0.03 

2014 11601.00 0.03 

2015 14573.60 0.03 

 world.net-www.organicمنبع:                                        

http://www.organic-world.net/
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 انگور، ،، خرماروغن زيتونزيتون و وحشي، زعفران، انجیر، گلاب، عسل، چاي، برنج، سیب،  ، پستهدر ايران محصولاتي از قبیل انار

 و برخي از محصولات غذايي ديگر به صورت ارگانیک مي شود.   گیاهان دارويي، و برخي محصولات جنگلي كشمش،

 راهکارهای افزایش محصولات ارگانیک در ایران -7

 تولید جهت و كارشناسان كشاورزان بین در موثر ارتباط و بالا انگیزه و نگرش مثبت ايجاد و دانش افزايش جهت در كمک -

 ارگانیک محصولات

 همچنین و شده محصولات فروش در زمینه بهتري و قوي نظارت باعث كه ارگانیک فروش محصولات معتبر و خاص مراكز ايجاد -

 نمايندمصرف  و تشخیصمحصولات را  اطمینان با نیز مصرف كنندگان

 ارگانیک محصولات كنندگان تولید مالي از حمايت هاي زمینه در دولتي مشوق هاي -

 محصولات اين تولید صدور گواهي و نظارتي مراكز ايجاد در تسهیل -

 ارگانیک محصولات مصرف و بازاريابي تبلیغ، در زمینه گروهي و جمعي رسانه هاي از استفاده  -

 وضعیت محصولات ارگانیک در استان فارس  -8

دارويي و محصولات طبیعي برخوردار است و رتبه اول و هوايي مناسب و متنوع، از انواع گیاهان آب  اقلیم داشتن استان فارس به دلیل

لكن با وجود داشتن شرايط بالقوه از به نحو احسن از اين موهبت الهي استفاده نمي شود. همان گونه  گیاهان دارويي را در كشور دارد.

استان جهت تولید محصولات كه در مورد وضعیت ايران گفته شد، در استان فارس نیز دلیل اصلي استفاده نكردن از ظرفیت هاي 

 و عدم حمايت هاي مناسب اين نوع محصولات و همچنین عدم آگاهي كشاورزان و دامداران قیمت بالايو  عملكرد پايینارگانیک، 

 مي باشد. آنها دولتي

 انجیر، پسته كوهي، بادام، آلوبخارا، گل محمدي،گردو، س علاوه بر انواع گیاهان دارويي،مهم ترين محصولات ارگانیک استان فار

 ، انگور و سماق مي باشد.رب انار انار وآب انار وگندم و جو،  عدس، نخود، خرما، بلوط، بادام كوهي،
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 انواع محصولات ارگانیک در سایر استان ها -9

، آب NFC اناركنسانتره انار، كنسانتره انگور سفید،كنساتره انگور قرمز، رب انار، ، آب  محصولات ارگانیک آذربايجان غربي:

 انگور قرمز، روغن آفتابگردان، روغن كنجد، عسل

 سیب زمیني، گوشت گوسفندي، برنج، عسل، حبوبات محصولات ارگانیک اردبیل:

 سیب، پیاز ، سیب زمیني،گردو ، بادام و به، عسل، گلاب :محصولات ارگانیک اصفهان

 و به، عسل، گلاب سیب، پیاز ، سیب زمیني،گردو ، بادام محصولات ارگانیک البرز:

 فريكول، كالیبان، پالیزين،سازگار با محیط زيست و ارگانیک )فرآوري و تولید نهاده هاي كشاورزي  نهاده هاي ارگانیک تهران:

 (، ورمي كمپوستسپیدان

نعناع ي، پیاز، سیب زمیني،گندم، جو، خاكشیر، وحشي، زعفران، انار، گیاهان دارويپسته  محصولات ارگانیک خراسان رضوي:

 به، لوبیا سفید، قرمز، چیتي، ماشفلفلي،گردو، بادام، 

 دمنوش - انواع سبزيجات، انواع صیفي، انار، انواع عرقیات گیاهي محصولات ارگانیک سمنان:

 كودهاي ارگانیک نهاده هاي ارگانیک سمنان:

 زيتون، روغن زيتون محصولات ارگانیک قم:

 گیاهي، عسل، عصاره توت، زعفرانعرقیات  محصولات ارگانیک كرمانشاه:

گلاب،  پسته،،ترشي خرما، سركه بالزامیک خرما، خرما ، سركه خرما، قهوه خرما، شیره خرما، شهد خرما  محصولات ارگانیک كرمان:

 ب دوم گل محمدي، گل خشک، گل غنچهمحمدي، گلا روغن اول گل

ج سبوس دار، برنج قهوه اي، آرد برنج سفید و سبوسدار و سبوس چاي سیاه، چاي سبز، برنج سفید، برن محصولات ارگانیک گیلان:

 رم و درشت، پرتقال،گردو و مركباتن

 رب گوجه فرنگي محصولات ارگانیک گلستان:

 برنج سفید و قهوه اي ، سبوس و آرد برنج و عرقیات ارگانیک، آواكادو، كیوي و مركبات، گلاب محصولات ارگانیک مازندران:
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 ورمي كمپوست- كمپوست سلولزي مازندران: نهاده هاي ارگانیک

 انار، آلو سبز به، محصولات ارگانیک مركزي: زردآلو، گوجه سبز، انجیر، انگور، بادام،

 جمع بندی -10

توسعه و كشور ايران و به خصوص استان فارس از توان بالقوه بسیار بالايي در تولید انواع محصولات ارگانیک برخوردار بوده لكن 

كشاورزي ارگانیک مستلزم اجراي برخي سیاست ها و اقدامات است. گرايش و سمت گیري سیاست هاي كشاورزي دولت ترويج 

به سمت اهداف زيست محیطي و اجتماعي فرصت بسیار خوبي براي گسترش كشاورزي ارگانیک فراهم خواهد آورد. براي رفع 

ستانداردها و ضوابط صدور گواهي تدوين و به اجرا درآيد. مشكلات موجود در زمینه تجارت محصولات ارگانیک لازم است ا

آموزش مروجین كشاورزي براي اشاعه كشاورزي ارگانیک و نیز ارتقاء سطح آگاهي هاي عمومي ضروري است و مراكز تحقیقاتي 

 عمل آورند.مي بايست براي حل مسائل فني، اقتصادي و اجتماعي اين راهكار نوين و اطمینان بخش، تلاش افزون تري به 
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- /www.iranorganic.org/fa 

- world.net-www.organic 

- www.fibl.org 

http://www.organic-world.net/
http://www.fibl.org/

