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 مقدمه        

دولت با هدف جذب گردشورر و  چند جنبه قابل پرداختن اسوت.  تغییرات در تعطیلات آخر هفته در ایران، ازایجاد  موضوو   

 های پیش مطرح کرده است.پیشنهاد افزایش تعطیلات آخر هفته به دو روز را از سال ،کشور گردشرری داخلی توسعه

، کنترل مصرف انرژی است. در حال  پایان هفته به دو روزدیرر از اهداف اصلاح تعطیلات به ویژه افزایش تعطیلات  یکی  

ترافی  و مصورف    در خصوو ی  روز کاری  ی برابر با هایشونبه به ننوان ی  روز نیمه تعطیل هزینهحاضور روزهای پن 

در حوزه  هایی  موجب ایجاد صورفه  مدون،الروی مشوص  و  سواماندهی تعطیلات با    در صوورتکند که  تحمیل می انرژی

  خواهد شد.ترافی ، آلودگی و نیز مصرف انرژی 

  فعالیتصادرات، واردات،    زمینهیکی از مشکلات جدی که طی چند دهه گذشته، تجارت خارجی ایران را در  از طرف دیرر  

اسوت، ند  همزمانی تعطیلات آخر هفته ایران با اللب   نمودههای اقتصوادی با مشوکل مواجه  فعالیتبه طور کل ها و بان 

بوده و رسومی  شونبه و یکشونبه تعطیل  روزهای  ،  جهاندرصود کشوورهای    ۹۰  در بیش ازکه   نحویکشوورهای دنیا اسوتب به 

ارتباط  اسوت    شوده  موجبتنها کشوورهای محدودی هسوتند که روزهای پنجشونبه و جمعه تعطیل هسوتند و این موضوو   

 .نملاً چهار روز در هفته قطع باشد با جهان خارج، در ایران تجاری فعالان اقتصادی

ها و برخی  اما بان   ،ادارات دولتی تعطیل هسووتند نلیرلم اینکه اکثرروز پنجشوونبه تیریباً نیمه تعطیل اسووت و ایران  در  

شووند و نملاً روزهای پنجشونبه  خصووصوی تا نیمه روز مشوغول به کار بوده و از  هر به بعد تعطیل میهای بصششورکت

 .داردحالت نیمه تعطیل 

چند گاهی    از  سواماندهی تعطیلات رسومی و ایده افزایش تعطیلات آخر هفته به دو روز، هر  موضوو سوال اسوت که  ۸  حدود

قانون مدیریت خدمات کشوووری مصوووب سووال    ۸۷ماده   گیرد. ارجا  لایحه اصوولاحمورد توجه دولت و مجلس قرار می

شووود، از سوووی دولت به که به نا  لایحه افزایش تعطیلات دو روزه پایان هفته در میان افکار نمومی شووناخته می  ۱۳۸۶

 .فراهم آورده استرا این موضو   بررسی ابعادو  اجتمانیمجلس، فرصت مناسبی برای ورود به این مطالبه 



 

 

 

 

، ارتباطات تجاری  جهاندرصوود کشووورهای    ۹۰خوانی تعطیلات آخر هفته ایران با بیش از  به دلیل ند  همدر حال حاضوور  

ت  تعطیلا   انطباق حال  در  منطیه  کشوورهای این در حالی اسوت که .فعالان اقتصوادی نملا چهار روز در هفته با دنیا قطع اسوت

 .کنندمی منتیل یکشنبه و شنبه به جمعه و شنبهپن  روزهای از را تعطیلاتشان و هستند دیرر کشورهای با خود

به   زیرابرای تعطیلات آخر هفته در سوط  کشوور تعریش شوود    یواحد  لاز  اسوت رویهتعطیلی دو روز آخر هفته    خصوو در  

ها و موسووسووات خصوووصووی و حتی ادارات دولتی و بسوویاری از شوورکتبرای   ها،رسوومی بودن تعطیلی پنجشوونبهلیردلیل  

در داخل کشوور، لاز  لذا پس از اجما  نظر بر سور این موضوو   ،  دشووار اسوتدو روز تعطیلی در هفته  ، پذیرش  هاوزارتصانه

با هدف بهبود مبادلات و مراودات  های دنیا  های تعطیل با سووایر کشوووردر مسوویر رفع اختلاف بین روزاقدامات بعدی  اسووت  

  تجاری صورت پذیرد.

از منظر تعالی توان اجتمانی و بهبود محیط کسب های جهان  های تعطیل با روند تعطیلات در سایر کشورروزانطباق    موضو 

 رشد اقتصادی بسیار حائز اهمیت است.تیویت و کار و 

که شومار    موضوو  توجه شوودبرای پرداختن به بحث افزایش تعطیلات آخرهفته در کشوور، به این  از طرف دیرر لاز  اسوت  

روز تعطیلی رسومی انم از تعطیلات    ۲۷روز اسوتب در ایران اما با احتسواب    ۱۲۹تا    ۱۱۰تعطیلات اللب کشوورهای جهان بین 

رسوود. بر اسوواا مطالعات  روز می  ۷۹روزهای تعطیل به  ، تعداد  روز تعطیلی جمعه آخر هفته  ۵۲ملی، شوومسووی و قمری و 

شووود. بنابراین اگر  ها محدود میها به جمعهاند که روز تعطیل هفتری آنشووده، ایران و جیبوتی تنها کشووورهای جهانانجا 

روز خواهد شوود که با الروی جهانی تعطیلات    ۱۲۵تعطیلات آخرهفته به دو روز افزایش یابد، شوومار کل تعطیلات در ایران  

 .ی کار و حتی کشورهای منطیه و حوزه خلی  فارا مطابیت داردنیرو

سوال پیش نمده کشوورهای اسولامی و کشوورهای حوزه    ۱۵ در بصش بعدی به این موضوو  اشواره شوده اسوت که همانطور که

بوه دلیول نود  انطبواق تعطیلات بوا سوووایر  منودی از تعواملات بین المللی، خلی  فوارا، برای جبران زیوان اقتصوووادی و بهره

به »جمعه و شونبه  تغییر    شونبه و جمعه »پن   در تصومیمی واحد روزهای تعطیلات پایان هفته خود را ازکشوورهای جهان،  

 .ای استموید اهمیت همرامی با تعاملات و مراودات بین المللی و منطیهکشورها اقدا   این .اندداده

 

 

 

 

 

 وضعیت فعلی نگاهی به    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

قانون مدیریت خدمات کشوریاصلاحی لایحه  

سوانت   4۲.۵ سوانت به  44از    کارمندان دولت  قانون مدیریت خدمات کشووری، سوانات کار  ۸۷به موجب لایحه اصولاح ماده   

و ترتیب و تنظیم سوانات کار ادارات با پیشونهاد سوازمان اداری و اسوتصدامی کشوور و تصوویب هیرت وزیران    تغیریافتهدر هفته  

اصوولاح  سووانت    ۱۷۰ به  ت کار در ماهاسووانو سووانت    4۲.۵سووانت کار در هفته به    ،ابلاغ این قانونپس از    .گرددتعیین می

 گردد.می

وری نیروی کار و توسوووعه بهرهارتیای    ،برای افزایش تعطیلات آخر هفتهلایحه ارجانی به مجلس  این  اگرچه هدف و کلیت  

انطباق با مراودات   همچنین از بعد اقتصوادی به ویژه در زمینه د ندالت اجتمانی وعگردشورری انلا  شوده، اما این لایحه در ب

 نیاز به اصلاحاتی دارد.المللی ای و تعاملات بینمنطیه

ب نکته اول تیویت احتمال تعیین تعطیلی  از دو منظر حائز اهمیت استقانون مدیریت خدمات کشوری    ۸۷لایحه اصلاح ماده   

  تعدادها به دلیل نیمه تعطیل بودن ادارات در این روز در کنار تعطیلی روز جمعه اسوت، که منجر به افزایش  شونبهسوراسوری پن 

شوود. نکته دو ، محدود شودن دامنه ای از سوه روز به چهار روز میالمللی و منطیهروزهای مسوکوت در تعاملات و مراودات بین

 .ای سانت کار هفتری به کارمندان دولت استدقییه ۹۰دربرگیری نیروی انسانی در بحث افزایش تعطیلات و کاهش 

های فراوان سووورانجا ، طرح تعطیلی  ماه از لایحه تیدیمی دولت به مجلس و پس از فراز و نشووویب  چندینپس از گذشوووت  

در این مرحله لاز  و   ه اسوتها و کاهش سوانت کار اداری در کمیسویون اجتمانی مجلس شوورای اسولامی تصوویب شودشونبه

 .مشص  شوددر صحن نلنی مجلس  ،آخرین تغییرات و وضعیت نهایی دومین روز رسمی تعطیلات در هفته در ایران است

سواماندهی تعطیلات پایان  با هدف   ناپذیر و صوحی  اسوت،اجتنابتعطیلی روز جمعه  واسوطه مسوائل دینی،  بهبا توجه به اینکه  

تعطیلی  بهتر اسووت  سوووزی تجاری  جلوگیری از فرصووتو همچنین    ایهای جهانی و منطیهبیشووتر با بازار  هماهنریو هفته  

 ملی و همرا  با جهان صورت پذیرد.نز  توا  با پنجشنبه به شنبه، 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

البته گاز و کشووری که به دلیل صوادرات نفت و به ننوان  در امارات متحده نربی  کاری  ت  اسوانو    هاروند تغییر روزتوجه به 

های تعطیل خود را تغییر های اقتصووادی در حوزه خلی  فارا روزترانزیتی و یکی از مهمترین کشووور  هابتبدیل شوودن به  

  تعطیلات پنجشونبهکه طی آن    ایجاد شود  ۲۰۰۶در سوال  توسوط دولت امارات    اتنصسوتین تغییر ، بسویار حائز اهمیت اسوت.داده

شووونبوه انتیوال داده شووود. پس از این تغییر مهم در  وبین المللی بوه جمعوه   بهبود مبوادلاتتجوارت و   بوا هودف تیویوتجمعوه   و

 .فراگیر شدنیز های خاورمیانه این سیستم در برخی از کشور، امارات

در این جهانی    هایگذاری و کسوب و کاردر راسوتای جذب سورمایه  حدود دو سوال پیشدومین تغییر مهم امارات متحده نربی  

روز به نیمهای جمعه  روزهای تعطیل به شونبه و یکشونبه منتیل و در میابل سوانت کاری  روز  در این تحول،رخ داد و کشوور  

  .تغییر کرد

نبادی نماز جمعه   -امارات، روز جمعه به دلیل اهمیت برگزاری آئین سیاسی  مانندکشورهای نربی  در برخی  شایان ذکر است 

تعطیلات دو   در حال حاضورو   شوده  به این تعطیلی اضوافه  نیزدر کنار تعطیلی شونبه و یکشونبه، نیم روز جمعه   که  اسوتتعطیل  

  وجود دارد.در این کشور و نیم روزه آخر هفته 

 حجمتعطیل اسووت. حتی کشووور نراق که های پن  شوونبه و جمعه  روزدر بین کشووورهای منطیه،  ایران    تنهادر حال حاضوور  

با کشوورهای  بهتر اسوت این هماهنری  بنابراین  های جمعه و شونبه تعطیل اسوتب ، روزبا ایران داردبالایی  مراودات اقتصوادی  

 صورت پذیرد.منطیه 

یکسوان بودن روزهای تعطیل بر روند تجارت و مبادلات جهانی کشوورها در سوراسور دنیا، مشواهده    تاثیر بسوزایبا توجه به 

ها اسوت که تعطیلات پایان هفته خود را به شونبه و سوالنیز  کشوورهای اسولامی مثل ترکیه، سووریه و پاکسوتان  شوود که می

تغییر روزهای    اد که بشوومی شونیده  گروهنربسوتان به این  کشوور  هایی مبنی بر پیوسوتن  زمزمهحتی  اند و  نمودهیکشونبه منتیل  

 است. این هماهنری با دنیا درحال ایجاد تعطیل خود، 

حوزه خلی  فارا از »پنجشونبه و جمعه  به به ویژه کشوورهای  های اسولامی  های تعطیلات پایان هفته نمده کشوورروزتغییر  

 ایالمللی و فرامنطیهمندی بیشوتر از تعاملات بینو بهرهاقتصوادی  سوال پیش برای جبران زیان    ۱۵حدود  در  »جمعه و شونبه   

 .، دستاورد مهمی بوده استهای لربیکشور باها تبادلات نفتی و تجاری این کشور و تیویت

کشوورهای دنیا، اقدامی ضوروری    سوایرتعطیلات آخر هفته ایران با   برای هماهنگ نمودنبر همین اسواا، اتصاذ رویکردی  

بر این با کشووورهای حوزه خلی  فارا    تجاری  ای و تعاملاتفاصووله زمانی در مراودات منطیه  کاهش از دیرر سووواسووت و 

 . افزایدضرورت می

اقتصووادی و دیملماتی  دولت با کشووورهای منطیه و   روابط  توسووعهتواند مصل و ناقض راهبرد  می  رویکرداین  ند  توجه به 

ح واقتصوادی در سوط  نرصوهحضوور کشوور در    تیویت  رویکرد مناسوبی با هدف  ضورورت داردحوزه خلی  فارا باشود. بنابراین  

 اتصاذ گردد.ای المللی و منطیهبین

 کشورها سایر تجربه نگاهی به     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     پیشنهاد         

 
گیری اسوت، شوده در دسوت تصومیمدر حال حاضور که موضوو  سواماندهی تعطیلات پایان هفته با رویکردهای پیش گفته

المیدور  مند کردن تعطیلات حتیدهی و نظا هزینه افزایش تعطیلات رسومی کشوور، سوامان  شوود با هدف کاهشپیشونهاد می

 .شودسازی برده و یکسانای و کشورهای حوزه خلی  فارا، پیشالمللی، منطیهبرحسب الروی مبادلات و مراودات بین

به اهمیت روز جمعه در مناس  اسلامی و آیینی کشورمان و میدا بودن آداب روز جمعه در آیات و روایات و همچنین    نظر

تعطیل  روز  حفظ تعطیلی روز جمعه، شوونبه به ننوان    ضوومن  شووودبرپایی نمازجمعه، پیشوونهاد می و ضوورورت بالای  اهمیت

 .مشترک با سایر کشورها درنظر گرفته شود

کشوورهای اسولامی و همچنین کشوورهای    لالبتعطیلات در ایران، با شوود  موجب میبر لایحه دولت،    اصولاحانمال این  

المللی و حتی  مراودات و تعواملات بین برروز تعطیلی  چهوار  تبعوات    از وارد آمودنشوووده و   همروا منطیوه و حوزه خلی  فوارا،  

 خواهد شد.جلوگیری ای منطیه

اسوت هزینه  المللی  ای و بینالروهای تثبت شوده و کارآمد منطیهبدیهی اسوت اسوتفاده از تجربیات سوایر کشوورها که نشوانرر  

 . دهدرا کاهش می آزمون و خطا در سیاسترذاری

  تمامیبه وضووعیت  نیز لاز  اسووت وری نیروی کار و توسووعه گردشوورری داخلی  افزایش بهرهشووایان ذکر اسووت در رویکرد  

. بر همین  پرداخته شوودهای نیروهای کار انم از بصش خصووصوی و دولتی به صوورت نادلانه و با نراه کارشوناسوانه  گروه

 ب ای صورت پذیردشود در بررسی لایحه مذکور به دو موضو  توجه ویژهاساا، پیشنهاد می

روزهای جمعه و شوونبه به ننوان دو روز    ،روز  ۵تنظیم روزهای کاری هفته در    در خصووو تبصووره چهار    موضووو در   •

 . گرفته شودتعطیلی هفتری در نظر 

بر   این لایحه نلاوهدامنه  لاز  اسووتکاهش سووانت کاری هفتری    خصووو های ی  و چهار لایحه در  در تبصووره •

 باشد.بصش لیردولتی نیز دربرگیرنده کارمندان دولت، 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اصلاحات پیشنهادیپیامدهای     

سوازی زمانی تیویم تعطیلات با سوایر کشوورها از سوه حوزه  تغییرات اثربصش در فرایند همسوانتوصویش پیامدهای مثبت انمال  

 اقتصادی، اجتمانی و گردشرری قابل پرداختن است:
 

 اثربخشی از منظر اقتصادی:

o سازی روزهای کاریببازارهای جهانی از مسیر همزمانپیمایی تعامل پویای اقتصادی با ترازی و همهم 

o بندی شده اقتصادی در سط  جهانبهای زمانها و برنامهمندی از مدلبهره 

o اندبمند بودهایجاد فرصت رقابت با بازیرران دنیا که پیش از این از مزیت فرصت تیویمی بهره 

o  المللیبفرایندهای تجاری و مبادلات بینتیویت همموشانی در نظا  گمرکی و تسهیل 

o ریزی در جهت توسعه بصش خدمات به ویژه در حوزه گردشرریب بهبود برنامه 

 

 اثربخشی از منظر اجتماعی:

o بریزی سفرارتیای فرصت فرالت و ایجاد بستر مناسب جهت برنامه 

o بگردشرریاز طریق تیویت بصش خدماتی در حوزه  کم  به توسعه رفاه اجتمانی 

o زدایی از بستر جامعهبتوسعه ساختارهای اثربصشی اجتمانی و تنش 

o وری از مسیر افزایش روحیه نشاط و پویایی اجتمانیبارتیای بهره 

 

 :توسعه گردشگریاثربخشی از منظر 

o تیویت اقتصاد مبتنی بر بصش خدمات و توسعه کمی و کیفی صنعت گردشرریب 

o  حوزه گردشرریبدر فرصت آفرینی جهت توسعه مشالل خدمات محور 

o کاهش مهاجرت به کلان شهرها به واسطه رونق گردشرریب 

o المللی از مسیر رونق و بهبود کیفیت خدمات گردشرری به واسطه افزایش تیاضابکم  به تیویت گردشرری بین 

 

 



 

 

 بندیجمع     

الملی، تیویوت و توسوووعوه بصش  ای و بینموضوووو  سووواموانودهی تعطیلات پوایوان هفتوه بوا رویکرد افزایش تعواملات منطیوه

 جویی در حوزه انرژی، بسیار حائز اهمیت است.گردشرری و همچنین ملاحظات صرفه

دولتی، در کنار ضرورت توجه به جامعه نیروی کار انم از بصش خصووصوی و به فراگیر  لاز  اسوت در این اقدا  ضومن توجه  

مسوائل مذهبی مبنی بر آیین برپایی نماز جمعه، در تعیین دومین روز تعطیلی در کنار روز جمعه، به منافع اقتصوادی حاصول  

 ای شود.از تیویت تعاملات با جهان نیز توجه ویژه

شود که مشاهده میسازی تعطیلات پایان هفته با سایر کشورها،  به ویژه کشورهای منطیه در یکسان  جهاننظر به تجربه  

ها اسوت که تعطیلات پایان هفته خود را به شونبه و یکشونبه منتیل  کشوورهای اسولامی مثل ترکیه، سووریه و پاکسوتان سوال

با سوایر  یکسوان بودن روزهای تعطیل    تاثیر بسوزایبه  نظر  گذاری و همچنینلذا با هدف کاهش خطای سویاسوت  اندنموده

 . صورت پذیرددنیا تیویم این هماهنری با شود پیشنهاد میبر روند تجارت و مبادلات جهانی در سراسر دنیا، کشورها 

کشوورهای اسولامی و همچنین    لالبتعطیلات در ایران، با شوود  درنظرگرفتن تعطیلی روزهای جمعه و شونبه موجب می

مراودات و تعواملات    برروز تعطیلی   چهوارتبعوات  از وارد آمودنشوووده و   همروا کشوووورهوای منطیوه و حوزه خلی  فوارا،  

 شود.جلوگیری ای المللی و حتی منطیهبین

تعامل پویای اقتصوادی با بازارهای جهانی و ایجاد فرصوت رقابت با بازیرران دنیا را فراهم نموده و این هماهنری موجبات  

 شود. ریزی سفر و تیویت و توسعه بصش گردشرری میموجب بهبود برنامه

 

  


