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Effective approaches to achieve SDG zero hunger goal 

 

Due to the global shocks and subsequent low growth, many countries are currently struggling with 

persistent macroeconomic problems, debt problems and borrowing costs, which are hampering 

their efforts to achieve the Sustainable Development Goals. 

Achieving zero hunger by 2030 requires the application of science, technology and innovation 

throughout the food system, the correct use of limited resources and reserves, the adoption of 

integrated policies, financial and social support, providing awareness, education and improving 

the economic status of the community. 

The persistence of economic and social inequalities and poverty is a fundamental issue that no 

food system can ignore. Coordination of actors in food systems and their coherence is also very 

important. 

 Addressing the challenge of coordination and identifying opportunities arising from it requires 

proper consideration of four key blocks related to food systems, namely production and processing, 

markets and trade, income and employment, and nutrition and health. 
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 خلاصه مدیریتی 

نیاز جامعه    منظور تامین اقلام غذایی مورددسترسی فیزیکی و اقتصادی به منابع به مفهوم  به  دسترسی به غذا  

دسترسی به مقدار  باشد.  می  های غذایی مورد نیاز جامعه ارزش غذا و  معنای ثبات و پایداری دریافت  و به   اشاره دارد

که در    همانطور   های آینده است.توسعه و زیربنای پرورش نسل ای از محورهای اساسی  ی مواد غذایی و تغذیه افک

غذا  ها متکی بر تامین غذا بوده است، در حال حاضر نیز  ها و سیطره آن طول تاریخ ظهور و افول تعدادی از تمدن 

امنیتی را در قالبی نوین برعهده دارد و نظم نوین جهانی و استیلای حاکمیتی از نقش غذا   -این کارکرد سیاسی

(. با وجود  1400)سند ملی و راهبردی تحول امنیت غذایی،  گیرد  می   عنوان بازیگر مهم در عرصه جهانی بهرهبه 

در جهان را تامین  تمامی افراد  رو به رشد  های غذایی به سرعت در حال تکامل هستند تا نیازهای  آنکه سیستم 

نظور دستیابی به بسیاری از اهداف توسعه، از  مهای غذایی به سازند، این هدف تحقق نیافته است. تحول سیستم 

ها و عدم  طیف مختلفی از چالش با  جهان امروز که  فقر، امنیت غذایی و پایداری ضروری است.  کاهش  جمله اهداف  

کند. تمرکز بر اهداف  های غذایی مورد نیاز را گوشزد می تر سیستم ها روبرو است، فوریت تحول گسترده اطمنیانی

ر است که  شترین نیازهای بامنیت غذایی از جمله اساسیتوسعه پایدار برای درک امنیت غذایی ضروری است.  

موده  های لازم برای تامین امنیت غذایی در جامعه را اتخاذ نسیاست تاها است مسئولیت تامین آن بر عهده دولت 

ایجاد    .  آور، کارا، پایدار و فراگیر را مورد نظر قرار دهند های سالم، تابهای غذایی به سمت سیستم سیستم   حرکت و  

پذیر مندی مناسب افراد آسیب اطمینان از بهره   ای مزایایی از جمله هر جامعه   در  های فراگیر و جامع غذاییسیستم

گذاری در  شایان ذکر است سرمایه .  به همراه دارداز منافع ایجاد شده توسط این سیستم و حمایت از توسعه پایدار  

های غذایی در راستای کاهش گرسنگی و افزایش امنیت غذایی یک قطعه کلیدی از پازل توسعه  تحول سیستم 

  پایدار است.

راستای  های انجام شده در خصوص توسعه پایدار و امنیت غذایی، نشان از حرکت کند جامعه جهانی در  بررسی

است. این    کن کردن انواع سو تغذیه و رسیدن به سطح صفر گرسنگیهدف دوم توسعه پایدار یعنی ریشه تحقق  

های  ها در بخش افزایی و انسجام بیشتر در تدوین و اجرای سیاستای است که نیازمند هم ضوع چالش پیچیده وم

است.    زمینههای استراتژیک دو بخش خصوصی و دولتی در این  گذاریو انجام سرمایه مختلف غذایی و غیر غذایی  

از سیاستشبکه وجود   قانون گذاری ها، سرمایهای منسجم و یکپارچه  های  ها در مسیر تحول سیستم گذاریها و 

سزایی داشته  رو تاثیر به ای پیشهای تغذیه تواند بر رفع چالش و گرسنگی می ، امنیت غذایی، کاهش فقر  غذایی

 باشد. 
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 مقدمه

رو لازم است   نیاز ا  ؛دارد  یارهیو اقتصاد دا  ییغذا  تیامن  تیدر وضع  ینقش مهم  طبیعی  و مصرف منابع  د یولت

 ینستل ها  یمنابع براضتمن تامین نیازهای فعلی،  تا   شتودبه طور کارآمد و مؤثر استتفاده   ابیمنابع کم نیاز ا

و   د یاستت و تول  نیاز منابع محدود زم داریاستتفاده پا  ی. استتفاده مؤثر از مواد خام به معنامحفوظ بماند   ندهیآ

 یازهاینو  مصترف    ،با تقاضتامتناستب  د یبا  د یاستت. تول یجهان  ییغذا تیبهبود امن  یبرا  یراه حل داریمصترف پا

 یهی. بد تهدید شتتودخود    یهابرآوردن خواستتته  یبرا  ندهیآ  یهانستتل  ییتوانا  نکهیشتتود، بدون ا  میتنظ  یفعل

تحول    یخیروند تار  یبررستتت  استتتت. ازیمورد ن ییغذا  تیبهبود امن  یبرا یداریاستتتت که تحول به ستتتمت پا

مصتتترف کننتدگتان   یازهتایتدر ن  رییو تغ  زهیگتذار بته عصتتتر متدرن  نتد یکشتتتورهتا در فرآ ییغتذا  تیتامن  یهتابرنتامته

ها و برنامه  یباشتد. بررست های غذاییو تغییر ستیستتم ییغذا  تیبه امن  یابیدر دستت یمناستب  یراهنما  تواند یم

 یدر خصتوص راهکارها  یترجامع  دگاهید  تواند یم ییغذا  تیمنتخب در حوزه امن  یمختلف کشتورها  یاستتراتژ

های تجربی از عملکرد کشتتتورها در  در این گزارش با ارائه مثالبه دستتتت دهد.  ییغذا  تیامن  نیتأم  یاتیعمل

صتفر در   یتحقق هدف گرستنگ   یبراامنیت غذایی و کاهش گرستنگی، رویکردهای موثر    هایزمینه ستیاستت

 ارائه شده است. داریتوسعه پا
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 گرسنگی صفر

 توسعه پایدار دوم هدف . 1

 تغذیه بهتر و ترویج کشاورزی پایدار  ،پایان بخشیدن به گرسنگی، دستیابی به امنیت غذایی

زیستت اف توستعه پایدار، فراخوانی جهانی برای اقدام در راستتای پایان بخشتیدن به فقر، محافظت از محیط اهد 

استتت. هدف دوم توستتعه  صتتلح و رفاه  مندی جهان از بهرهو اقلیم کره زمین و همچنین حصتتول اطمینان از 

برای توستعه   2030عنوان بخشتی از دستتور کار  توستط ستازمان ملل متحد بههدفی استت که    17پایدار یکی از  

 :اشاره شده است مهماهداف تعیین شده برای این در ادامه به  .پایدار تعیین شده است

از  و نیازمند   پذیردستترستی همه مردم به ویژه اقشتار آستیبو    2030تا ستال ریشته کن شتدن گرستنگی  .  1-2

 سال.، مغذی و کافی در تمام طول سالمبه غذای  نوزادانجمله 

للی در المو دستتیابی به اهداف توافق شتده بین  2030پایان بخشتیدن به همه اشتکال ستو تغذیه تا ستال .  2-2

رستیدگی به نیازهای   وستال بازمانده از رشتد طبیعی از نظر قد و وزن )نستبت به ستن(   5ارتباط با کودکان زیر  

 . 2025ای دختران نوجوان، زنان باردار یا شیرده و سالمند تا سال تغذیه
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ویژه زنان، مردم  وری کشتتتاورزی و درآمد تولیدکنندگان خرد محصتتتولات غذایی، بهافزایش دو برابری بهره.  2-3

دستترستی مطمئن و برابر به زمین   از طریقهای کشتاورزان به طر  گوناگون  گیران و خانوادهبومی، دامداران، ماهی

های ایجاد ارزش افزوده و اشتتغال در بخش و ستایر منابع و امکانات تولیدی، دانش، خدمات مالی، بازارها و فرصتت

 .2030های غیر کشاورزی تا سال 

  2030پذیر که تا ستتتال های کشتتتاورزی انعطافهای پایدار تولید غذا و اجرای روش . اطمینان از وجود نظام2-4

ها کمک نماید و ظرفیت ستتتازگار با تغییرات اقلیمی،  بوموری و تولید شتتتود، به حفی زیستتتتباعث افزایش بهره

طبیعی را تقویت کرده و به تدریج کیفیت زمین و خاک را بهبود  وهوایی ستخت، ستیل و ستایر بلایای  شترایط آب

 بخشد.

ها از های وحشتی وابستته به آن. حفی ژنتیکی بذرها، گیاهان زراعی، حیوانات پرورشتی و اهلی و ستایر گونه2-5

المللی و ای و بینهای متنوع بذر و گیاه در ستتطوم ملی، منطقههای گوناگون شتتامل مدیریت کارآمد بانکروش 

برداری از منابع ژنتیکی و دانش ستنتی مرتبط با آن ارتقای دستترستی و مشتارکت عادلانه در منافع حاصتل از بهره

 .2020ل المللی تا ساطبق توافقات بین

های المللی در زیرستتاختهای بینهای متعدد از جمله افزایش همکاریگذاری به شتتیوهالف. افزایش ستترمایه-2

های ژن گیاهی و دامی با هدف افزایش روستتتایی، پژوهش کشتتاورزی و خدمات تدریجی، توستتعه فناوری و بانک

 یافته.کشورهای کمتر توسعه و ظرفیت تولید کشاورزی در کشورهای درحال توسعه

های گوناگون از های تجاری و تحریف در بازارهای کشتاورزی جهانی از راهب. اصتلام و جلوگیری از محدودیت-2

های صتتادراتی کشتتاورزی و تمامی تمهیدات صتتادراتی با تاثیرات برابر با تمامی اشتتکال یارانهجمله حذف موازی  

 اصول مذاکرات توسعه در اجلاس دوحه.

ج. اتخاذ تمهیدات لازم برای اطمینان از عملکرد مناستب بازار مواد غذایی و مشتتقات آن و تستهیل دستترستی به  -2

منظور کمک به محدودستازی نوستانان شتدید موقع اطلاعات بازار، شتامل اطلاعات مربوط به ذخایر مواد غذایی به

 . )سازمان ملل متحد( قیمت مواد غذایی

استت. غذا و تغذیه مناستب شتامل   عنوان معضتلی استاستی وجود داشتتهفقر و گرستنگی در تمام دوران زندگی بشتر به

. رژیم غذایی متعادل و کافی از جمله نیازهای بنیادی بشتتر بوده و تامین آن در مقوله امنیت غذایی نهفته استتت

دولتی موظف استت اطمینان حاصتل کند که همه افراد جامعه به حداقل مواد غذایی ضتروری و ستالم دستترستی  هر

بررستتی آمار و اطلاعات نشتتان از این دارد که راهی طولانی برای موفقیت در رفع کامل فقرزدایی در پیش دارند.  
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  282نزدیک به  (  GRFC, 2024)  1ییغذا یدر مورد بحران ها یگزارش جهان  نیبر استتاس آخرطوریکه  بهاستتت.  

با ستتطوم بالایی از گرستتنگی مواجه    مورد بررستتی  کشتتورنمنطقه  59درصتتد از جمعیت    21.5میلیون نفر معادل  

، کشتورهایی با بیشتترین 1  نموداردر  فزایش داشتته استت.  میلیون نفر ا  24حدود    2022بودند که نستبت به ستال  

میلیون    25.8کشتور کنگو با نشتان داده شتده استت.   2023تعداد افراد درگیر با ستطوم بالای ناامنی غذایی در ستال 

میلیون    20.3میلیون نفر و ستودان با   24.9نمودار قرار دارد.  بعد از کنگو نیجریه با گرستنگی حاد در صتدر  بانفر  

 اند. نفر بیشترین تعداد افراد با گرسنگی حاد را داشته

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 میلیون نفر  - 2023حاد در سال    ییغذا  یناامن  ی تعداد افراد با سطوح بالا  نی شتریبا ب  ییکشورها.  1نمودار  

 GRFC   ،2024منبع:

تعدد افراد  است.    و افغانستان  جمعیت دارای گرسنگی حاد در پاکستانبالای  نکته قابل توجه در نمودار فو ، تعداد  

های درآمدی افزایش  کمبود فرصت،  ، تهدیدهای امنیتیبه ایران گرسنه در کشورهای همسایه چالش مهاجرت افراد  

تواند می   ییغذا  هایستمیدر س و عدم تعادل  هرگونه اختلال    باید یادآور بود که  در کشور را در پی دارد.  کمبود غذا

  یی غذا  تیامن  نیتضم  راهکارهایاتخاذ    در راستای  یخصوصو    ی مختلف دولت  ینهادها  نیب  یعدم هماهنگ منجر به  

باو  شود   افراد    ش یافزا  توام  اجتماع  ، گرسنهتعداد  مستق  یاس یس   -یرفتار  رابطه  در  غذا  میکه  عادات  قرار    ییبا 

 قرار دهد. ر یرد را تحت تاثیگی م
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 ت هدف دوم توسعه پایدارکاهش سرعت پیشرف. 1-1

اولاً،   دشتوار بتوده استت.  SDG 2بته    یابیدستتچترا تتاکنون  دهتد  یمت  حیتوضت  وجود دارد کته  یمتعدد  لیدلا

از  یاریدر بستت هتتای اخیتترطتتی ستتال بتتوده ونتتاهموار کشتتورهای کتتم درآمتتد و متوستتط در  یرشتتد اقتصتتاد

تتر،  نییپتااقتصتادی رشتد  لیتبته دل. استت افتتهیکتاهش  یرشتد اقتصتاد ،کشورهای مزبورکشورها و مناطق 

وپنجته نترم استتقرا  دستت  یهتانتهیو هزفزاینتده    یاز کشتورها در حتال حاضتر بتا مشتکلات بتده  یاریبس

مشتکلات   شیبته افتزا  زیتبهتره ن  یهتادر نرخ  ریتاخ  شیاز جملته افتزا  ،یانداز متالدر چشتم  راتییتتغ  کنند.یم

. (2021، 2راجتتان و همکتتارانات )دوکمتتک کتترده استتویتتژه در کشتتورهای جنتتوب صتتحرای آفریقتتا بتته یبتتده

 هستند. هیو سوء تغذ  یگرسنگ  جینتا رییتغ د یکلترکیب این عوامل 

. سته بحتران غتذا بستیاری همتراه بتوده استتبتا نوستانات    هتای اخیترطی سال  چشم انداز اقتصاد کلان  ؛دوم 

 نتتتهیهز د یشتتتد  شی( بتتتا افتتتزا22-2021و  11-2010، 08-2007ستتتال گذشتتتته ) 15 یو ستتتوخت طتتت

رخ داده   یداخلت  یاز بازارهتا  یاریو بست  یالمللت  نیبت  یدر بازارهتا  ییمتواد غتذا  متتیو ق  یکشتاورز  یهانهاده

و  هدرآمتد شتد  د یآغتاز شتد کته باعتث کتاهش شتد  19-کوویتد  یریگبتا همته ییبحران غتذا  نیدتریجد .  است

محتتدود  2020در سراستتر جهتتان در ستتال  ریپذ بیآستت یهتتااز خانواده یاریبستت یبتته غتتذا را بتترا یدسترستت

اختتتلالات  ،2022-2021 یهاستتالگیتتری طتتی همتتهاز رکتتود  یاقتصتتاد جهتتانبهبتتود . پتتس از ه استتتکتترد

 یو کتود در بازارهتا  ییمتواد غتذا  ،یانترژ  متتیآور قسرستام  شیشتد کته افتزا  داریتپد   یجهتان  نیتتام  رهیزنج

فتتائو در ستتال  یالمللتتنیب ییمتتواد غتتذا متتتیشتتاخص ق. را در پتتی داشتتت مزبتتور یهاستتال یطتت یالمللتتنیب

 ژهیوبتته یجهتتان متتتیق یهاشتتوک نیاوکتتراو  هیروستت و تقابتتل نظتتامی د یحتتد ختتود رستت نیبتته بتتالاتر 2022

کیفیتتت رژیتتم  تضتتعیفکتته نتیجتته ایتتن رختتدادها  کتترد د یرا تشتتد و کتتود  یاهیتتگ یهتتاگنتتدم، روغن یبتترا

دهتتد افتتزایش نشتتان متتی (،2023) 3مطالعتتات بستتیاری ماننتتد هیتتدی و روئتتلنتتتایج از طرفتتی  غتتذایی استتت.

افتتزایش ویتتژه در میتتان خانوارهتتای روستتتایی فقیتتر بتتهرا قیمتتت واقعتتی غتتذا خطتتر کوتتتاه قتتدی کودکتتان 

نوستانات بتر  نیتا امتا  افتت،یکتاهش     2023ستال    یطت  ییمتواد غتذا  یالمللتنیب  یهتامتیقدهد. با اینکه  می

 .دارد د یتأک ینشده جهان ینیبشیپ یهادر برابر شوک ییغذا یهاستمیس  بالای یریپذ بیآس 

دوم  یاز زمتتان جنتتا جهتتان زیآمخشتتونت یهتتایریتعتتداد درگ نیشتتتریجهتتان در حتتال حاضتتر بتتا ب ستتوم؛

 افتتزایشبتته  شتتود،یم د یتشتتد  ییآب و هتتوا د یشتتد  یهاکتته گتتاه بتتا شتتوک ،هتتایریتتدرگایتتن مواجتته استتت. 

 نیدتریاز شتتد  یاریبستت(. 2023، 4)شتتبکه اطلاعتتات امنیتتت غتتذایی کمتتک کتترده استتت یجهتتان یگرستتنگ 

 
2 Devarajan et al 
3 Headey and Ruel 
4 Food Security Information Network (FSIN) 
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 متتنیو  هیکنگتتو، ستتور کیتتدموکرات یستتودان، جمهتتور ،یوپیتتافغانستتتان، اتماننتتد  یینتتاامن غتتذا یکشتتورها

متمرکتتز شتتده  یریتتمتتتاثر از درگ یدر کشتتورها زیتتفقتتر نو  غتتر  شتتده یستتت کتته در جنتتا داخلتتا هتتاستتال

 یمتتتاثر از جنتتا زنتتدگ یهاجهتتان در کشتتور تیتتدرصتتد از جمع 10کتته تنهتتا  یاستتت. در واقتتع، در حتتال

 نیتتکننتد. ا یمت یزنتتدگ ییهتامکتان نیدر چنتت هستتند  د یکته در فقتتر شتد  یدرصتتد از کستان 40کننتد، یمت

 میتو رژ  ییغتذا  تیتکشتورها را از بهبتود امن  یکنتد کته برختیمت  جتادیا  یوبیتو فقتر چرخته مع  جنتارابطه  

 دارد.یباز م یتیجمع ییغذا

 2023. شاخص گرسنگی در سال 2-1

Concern گتتزارش ستتالانه استتت کتته بتته طتتور مشتتترک توستتط  کیتت (GHI) 5یگرستتنگ  یشتتاخص جهتتان

Worldwide 6  وWelthungerhilfe 7 در  یجتتامع گرستتنگ  یابیتتو رد یریتتگانتتدازه یمنتشتتر شتتده و بتترا

 شده است. یطراح یو کشور یامنطقه ،یسطوم جهان

گرسنگ   یبرا شاخص  سه  GHI)یمحاسبه  از  م  محور (  از:ی استفاده  عبارتند  که  سوء    گردد  دچار  افراد  درصد 

کشورها بر  ین گزارش  در ا د.رنیمی سال م  5که قبل از    ی و درصد کودکان  سال  5  ری،درصد کودکان کم وزن زهیتغذ 

 :شوند بندی می طبقه  اند در پنج حالت زیرکسب کرده  محور مزبور که از سه   اساس امتیازی

 یبرا  یکاف  یهاداده  یکشتور دارا  125  انیاز م  رانی، ا2023در ستال    یگرستنگ  یشتاخص جهان  گزارش ر استاس ب

بر استاس   دارد.  ینییپا  یطح گرستنگ در ست   7.7  ازیبا امت  رانیقرار دارد. ا  41در رتبه   GHI 2023  ازیمحاستبه امت

 1بین    های( و در رتبه5)با امتیازی کمتر از   ، کویت، ترکیهکشتتورهایی مانند چین،  2023طی ستتال این گزارش  

در    37و رتبه    7.3، عربستتتان با امتیاز 26و رتبه    5.8، روستتیه با امتیاز 25رتبه    و  5.6ارمنستتتان با امتیاز  ،  20تا  

مالزی با ،  45رتبه    و  8.3مانند عمان با امتیاز    کشتتورهاییهمچنین  بهتری نستتبت به ایران قرار دارند.  وضتتعیت

در وضتتعیت بدتری    125و رتبه  114افغانستتتان با امتیاز ،  64و رتبه    13.8، عرا  با امتیاز 56و رتبه    12.5امتیاز  

  نسبت به ایران قرار دارند. 

 
5 Global Hunger Index (GHI) 

 . است رلندیو بشردوستانه ا  یرسان آژانس کمک ن یزرگتر ب  6

 . کندیم تیفعال  یو توسعه بشر یهمکار ی هانهیاست که در زم یآلمان  یانتفاع ریغو  یردولتیآژانس غ ک ی  7
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 های تجاری مواد غذایی ها و محدودیت. سیاست2 

  یات ردوا  ییو غذا  یمحصتتولات کشتتاورز  متیق شیمقابله با افزا  ،یداخل ازین  نیتام یاز کشتتورها در راستتتا  یبرخ

(،  2022در ستتتال    نیو اوکرا  هیتوقوع جنتا )متاننتد جنتا روستتت  ایت( و  2006-2008ستتتال    یهتا)متاننتد بحران

و   هاتیممنوع  تیوضتتع  ریز  ت. فهرستتکنند یاز محصتتولات اعمال م  یصتتادرات بعضتت  نهیرا در زم  ییهاتیمحدود

کشتور،   16فهرستت  نیاستت که توستط کشتورها وضتع شتده استت. وفق ا  2024  یم  28تا   یصتادرات  یهاتیمحدود

 اند.اجرا کرده یاقدام محدود کننده صادرات 15کشور  8و  ییصادرات مواد غذا تیمورد ممنوع 22

  های تجاری مواد غذایی و کشاورزی. محدودیت1جدول  

   یف          و ز /غذ یی  حص ل  ن ع  ح و یت    ز  ز  نی  عم ل  ح و یت 

31ن12ن2024  تا 20ن05ن2022  1 افغانستان  گندم  ممنوعیت صادرات  
 2 الجزایر  شکر، ماکارانی، روغن نباتی، مشتقات گندم  ممنوعیت صادرات    31ن12ن2024تا  13ن03ن2022
31ن12ن2024تا  19ن03ن2022   3 آرژانتین  روغن سویا، کنجاله سویا  مالیات صادرات  
31ن12ن2024تا   29ن06ن2022   4 بنگلادش  برنج ممنوعیت صادرات  
31ن12ن2024تا  23ن02ن2022  5 بورکینافاسو  ارزن، آرد ذرت، آرد سورگوم  ممنوعیت صادرات  

31ن12ن2024تا  13ن04ن2022 گندم، چاودار، جو، ذرت، گندم سیاه، ارزن، تریتیکاله، کلزا،تخمه  الزام به دریافت مجوز 

 6 بلاروس  آفتابگردان، کنجاله کلزا 

 7 چین نشاسته ذرت  ممنوعیت صادرات    31ن12ن2024تا  02ن10ن2022

31ن12ن2024تا  08ن09ن2022  8 هند  برنج شکسته  ممنوعیت صادرات  

31ن12ن2024تا  13ن05ن2022  9 هند  گندم  ممنوعیت صادرات  

31ن10ن2024تا   01ن06ن2022  10 هند  شکر ممنوعیت صادرات  

31ن12ن2024تا  20ن07ن2023  11 هند  برنج غیرباسماتی  ممنوعیت صادرات  

31ن12ن2024تا  25ن08ن2022  12 هند  آرد گندم، سمولینا، مایدا  ممنوعیت صادراتی  

31ن12ن2024تا  12ن07ن2022  13 هند  آرد گندم  الزام به دریافت مجوز 

باسماتی برنج  مالیات صادرات    31ن12ن2024تا  27ن08ن2023  14 هند  

 15 هند  برنج پاربویل مالیات صادرات    31ن12ن2024تا  25ن8ن0ن2023

31ن12ن2024تا  09ن09ن2022  16 هند  برنج مالیات صادرات  

31ن12ن2024تا  23ن03ن2022  17 کویت گوشت مرغ ممنوعیت صادرات  

31ن12ن2024تا  20ن03ن2022  18 کویت غلات، روغن نباتی  ممنوعیت صادرات  
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 منبع: بانک جهانی 

های بیشتر در زمینه  این است که اعمال محدودیت   المللی از جمله فائو و بانک جهانی بر های بین توصیه سازمان  

های تامین و پایداری تورم در این گروه  صادرات محصولات کشاورزی و غذایی منجر به تشدید اختلال در زنجیره 

باعث شد    19-گیری کووید طور مثال ترس از کمبود تولید برخی محصولات به دلیل همه به کالاها خواهد شد.  

به افزایش نوسان  منجر  ها  گیری اعمال نمایند. این محدودیتهایی را در اوایل دوره همه برخی از کشورها محدودیت 

   یف        حص ل    و ز /غذ یی  ن ع  ح و یت    ز  ز  نی  عم ل  ح و یت 

31ن12ن2024تا  18ن03ن2022 شده، شکر،  شده، محصولات غلات آسیاب ها و سبزیجات فرآوری میوه  ممنوعیت صادرات  

 نان 
 19 لبنان 

زمینی سیب گوجه فرنگی، پیاز،  ممنوعیت صادرات    31ن12ن2024تا  08ن02ن2023  20 مراکش  

31ن12ن2024تا  02ن09ن2023  21 میانمار  برنج الزام به دریافت مجوز 

31ن12ن2024تا  29ن07ن2023  22 روسیه  برنج ممنوعیت صادرات  

31ن12ن2024تا   30ن06ن2022  23 روسیه  برنج، بلغور برنج ممنوعیت صادرات  

31ن12ن2024تا  15ن04ن2022 آفتابگردان، کنجاله آفتابگردان روغن  مالیات صادرات    24 روسیه  

31ن12ن2024تا  13ن04ن2022  25 روسیه  گندم، جو، ذرت  مالیات صادرات  

31ن12ن2024تا  15ن04ن2022 های سویا دانه  مالیات صادرات    26 روسیه  

31ن12ن2024تا  20ن04ن2022  27 صربستان  ذرت، روغن آفتابگردان  ممنوعیت صادرات  

31ن12ن2024تا  31ن10ن2023  28 تایلند  شکر الزام به دریافت مجوز 

31ن12ن2024تا  12ن04ن2022 ها و سبزیجات میوه  ممنوعیت صادرات    29 تونس 

31ن12ن2024تا   02ن06ن2022  30 اوگاندا  ذرت، برنج، سویا  مالیات صادرات  

31ن12ن2024تا  01ن01ن2022   31 آرژانتین  گوشت گاو  ممنوعیت صادرات  

31ن12ن2024تا  01ن01ن2022  32 آرژانتین  گوشت گاو  الزام به دریافت مجوز 

31ن12ن2024تا  03ن02ن2023  33 آذربایجان  پیاز  ممنوعیت صادرات  

31ن12ن2024تا  19ن03ن2022  
های روغنی و کالاهای صنعت آرد آسیاب، نشاسته، گلوتن گندم، دانه  الزام به دریافت مجوز

ها، محصولات دارویی و صنعتی و خوراکی دانه سایر   
 34 آذربایجان 

31ن12ن2024تا  05ن02ن2023  35 بلاروس  سیب، کلم، پیاز  ممنوعیت صادرات  

31ن12ن2024تا  28ن10ن2023  36 هند  پیاز  مالیات صادرات  

31ن12ن2024تا  31ن01ن2023  37 تاجیکستان  پیاز، هویج، سیب زمینی  ممنوعیت صادرات  
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های صادراتی، دسترسی به غذا و ثبات عرضه مواد غذایی  حذف محدودیت (.  2023شد )فائو،  و سطوم بالاتر قیمت  

  یمانند گندم، برنج، ذرت و روغن نبات غلات،  مانند    ید ی، محصولات کلطور عمدهبه دهد.  در جهان را افزایش می 

ا  ی در حال  رند، یگی صادرات قرار م  تی تحت اشکال مختلف محدود اول  نیتریمحصولات اصل  نیکه    ی برا   ه یمواد 

دارد که مصرف کنندگان    د ی تأک  تیواقع  ن یبر ا  ط یشرا  نی ا  واردکننده غذا هستند.  یدر کشورها  ر یاز مردم فق  یاریبس

سازمان  سران    م یها بپردازند. اگرچه تصماستیس   ن یا  یبرا   یی بالا  ی بها  د یبا  کشورهای کمترتوسعه یافته در    ر یفق

اقدام    یصادرات  یهات یبشردوستانه از محدود  یهامحموله   تیبر معاف  یمبن   2022ژوئن    کنفرانس  در   یتجارت جهان

  افته یکمتر توسعه   یمربوط به کشورها  ی مبادلات تجارهای صادراتی،  با اعمال محدودیت که    ن یاست، اما ا  مثبتی 

کرد    دایپ یجهان یحلتوان راه  ی اگر نم. ، غیر قابل انکار استقابل توجهی استها چالش آن  و تهدید امنیت غذایی 

در مورد    2011در سال    G20  هی انیتا ب  د یاز ده سال طول کش  شیب  WTO  ید یکل   یاعضا  نکهیبا توجه به ا  -

داده    ج یترو  یامنطقه   یهاراه حل شود  پیشنهاد می     -کنند    ل یتبد   ی قانون تجار  کیحمل و نقل بشردوستانه را به  

 . (2023، 8شود )موسسه بانک توسعه آسیایی

 

 2023-2024های بحران غذایی در سال  محرک . 3

  ک یحاد به ندرت توسط    ییغذا  ی ناامن  کنند.ی م  تیتقویکدیگر را    و   مرتبط بوده   بهم  ییبحران غذا  ی محرک ها

عوامل    ریو سا  یساختار  یهاضعف   ،یفقر اساس ،  هاشوک   ن یتعامل ب  ل یشود، بلکه به دلی م  جادیخطر ا  ایشوک  

را نشان    ییبحران غذا  یدارا  و مناطق   حاد در کشورها  یی غذا  یناامن  هی اول  یهامحرک ،  1شکل    است.  ریپذ   بیآس 

 .دهد می 

 

 

 

 

 

 ییبحران غذا  یدارا  و مناطق  حاد در کشورها  ییغذا  یناامن   هیاول  ی هامحرک.  1شکل  

 GRFC   ،2024  منبع:

 
8 Asian Development Bank Institute (ADB) 

وهواییهای آببحران  

های اقتصادیشوک  

 درگیری و ناامنی
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بر در دسترس بودن غذا و  ماًیاستت که مستتق ییحاد غذا  یناامن یکننده ستطوم بالاتیو تقو یعامل اصتل  ،یریدرگ

و مهاجران و فقرا، کاهش   نجنا و نزاع باعث افزایش تعداد آوارگاگذارد.  یم  ریها تأثشتوک ریمقابله با ستا  ییتوانا

تواند به تشدید شود که همگی میتن قیمت غذا میفظرفیت تولیدات کشاورزی، اختلال در رشد اقتصادی و بالا ر

 ، حدود2023ها در ستطح جهانی طی ستال  درگیریها شتود.  در کشتورهای درگیر و همستایگان آنناامنی غذایی 

.  ( 9،2024)شتاخص شتدت درگیری ه استتبود  2020از ستال   شتتریدرصتد ب  40و    2022از ستال   شتتریدرصتد ب  12

جوامع و کشتورها  تیو توستعه، محدود کردن ظرف  یاقتصتاد  یبه معکوس کردن دستتاوردها نیهمچن  هایریدرگ

  بر استتاس شتتاخص شتتدت درگیری شتتود.یمنجر م  یو اقتصتتاد  ییوهواآب  یهااز شتتوک یابیازمقاومت و ب  یبرا

از شتده بودند،    یطبقه بند   «شتدید »  هاییریدرگ  یکه به عنوان دارا  اییا منطقه  هشتت کشتور از ده کشتور  ،2024

عمده در   ییغذا  یهابحرانمناطقی با   ،و ستتودان منی،  یتیهائ  ا،یکلمب  ه،یجرین  ن،یفلستتط  ه،یستتور انمار،یم  جمله

 دهیپد  نیا  ریاز جهان ممکن استت تحت تاث  یاهر منطقه  ،ییغذا یناامن  یهاباتوجه به محرک. بودند   2023ستال 

از کشتورها به    یمستئله در برخ نیوستعت ا  ،یاستیو ست  یتیقوم  ،ییایجغراف  یهایژگیاما با توجه به و  رد؛یقرار بگ 

های استاستی و درآمد پایین دستت به  . کشتورهای در حال توستعه اغلب باکمبود زیرستاختاستت  شتتریمراتب ب

 یمیاقل  راتییتغ یجهان یها، شتوک2023در ستال .  ستازدگریبان هستتند که دستترستی به مواد مغذی را دشتوار می

  یها یریو درگ  10نویال ن  دادیرو،  19-د یکوو  یریو همه گ  نیجنا در اوکرا  مانده  یباق  یاثرات اقتصادهمچنین  و  

، جهان گرم  طی ستال مزبورمحرک اصتلی ناامنی غذایی بودند.   )نوار غزه( و ستودان  نیدر فلستط  ژهیبه و  د،یشتد 

توافقنامه  بلندمدت    یبالاتر از دمابه سطحی  تجربه کرد و    1850سال    ازسال خود را از زمان شروع رکوردها    نیتر

که مانع   واضتح استتشتود و  و مهاجرت افراد   ییتواند باعث جابجایم  ییوهواآب د یشتد   راتییتغ .شتد   کینزد سیپار

در    و شترایط زندگی مطلوب شتتیممکن استت مع رایشتود زیم  یاز بازگشتت داوطلبانه پناهندگان و آوارگان داخل

 ط یشتد که شترا2023در ستال    ییوهواآب د یشتد   راتییاز تغ  یاریباعث بست  نویال ن  دادیروبرود.    نیمحل مبدا از ب

بته  بیتکتارائ  یایتو در  نیلات یکتایآمر،  قتایمرکز و جنوب آفر  قتا،یتر از حتد معمول را در شتتتر  آفرگرمتر و خشتتتک

ابعاد مختلف  وهوایی بر  تغییرات آب .د یرست  دبه اوج خو  2024تا اواستط ستال    2023اواخر ستال   ازارمغان آورد و 

وهوایی از طریق . از طرفی تغییرات آبمندی و ثبات اثر مخربی داردامنیت غذایی از جمله تولید، دستترستی، بهره

منتدی از غتذا در امنیتت غتذایی دارای  وغتذا، بر بعتد بهرههتای منتقلته از آبتتاثیر و تغییرات بر ایمنی غتذا و بیمتاری

 اثرات مخربی است. 

 بهره  یهانرخ رایز  افت،یدرصتد کاهش    3.1به    2022درصتد در ستال   3.5از   ی، رشتد اقتصتاد جهان2023در ستال 

تر و ستتخت  یپول  یهااستتتیرا کاهش داد. با وجود ستت  یاقتصتتاد  یهاتیمهار تورم، فعال  یبرا  یبالاتر بانک مرکز

 
9 Armed Conflict Location & Events Data (ACLED) 

آرام    انوسیجنوب اق  یعنیجهان   ی انوسیحوزه اق  ن یانباشته در بزرگتر   یکلان که در اثر رها شدن انرژ  یمیرخداد اقل کی طور ساده عبارت است از  به  وینین ال   10

 منطقه است.  ن یا  یبادها ن یسرد و گرم و همچن یهاآب انیجهت جر  رییآن هم تغ هی. نشانه اولدهدیرخ م
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 یباق  یریگکمک کرد، تورم بالاتر از ستطح قبل از همه  یزندگ  نهیکالاها، که به مهار بحران هز ترنییپا  یهامتیق

کته این خود تهتدیتدی برای نتاامنی غتذایی از حیتث افزایش قیمتت مواد    (2024المللی پول،  )صتتتنتدو  بین  متانتد 

 .غذایی است

 هفت اولویت برای پایان دادن به گرسنگی  . 4

 .است  ازی مورد ن ریز هفت محور علم محور در یهاشرفت یپ

  ه ینفر دچار سوء تغذ   کیاست. از هر ده نفر    ختهیهم رجهان به   ییغذا  هایستمیس بگذارید با واقعیت آغاز کنیم؛  

  یی غذا  میرژ  کیبرای  پرداخت    ییجهان توانا  تیاز جمع  ی مین  باًینفر اضافه وزن دارد. تقر  کیاز هر چهار نفر    و

ندارند  را  مواد غذاو    سالم  دل  ییعرضه  های روش   و جنا مختل شده است.  یخشکسال  ل،یموج گرما، س   لیبه 

در عصر حاضر،  .  شودی م   ی ستیو کاهش منابع آب و کاهش تنوع ز  یخاک، آلودگ  ب یباعث تخر  کشت  نامناسب

های غذایی جهانی فعلی قادر به تغذیه مناسب برای تمامی افراد نبوده  اجماع نظر جهانی بر این است که سیستم 

در    یجهان  ییغذا  ستمیس شود. در نتیجه  زیست و از دست رفتن تنوع زیستی را سبب می فرسایش محیط موجب  و  

سازمان  )  به اصلام دارد نیاز    ی و فناور   ی تجار  ،یاجتماع  بعدهایدر    ن یها و نهادها و همچناستیس ابعاد گوناگون  

 . (2021،  11همکاری و توسعه اقتصادی 

 

 

گذران در این  شود. سیاستکه باعث رشد و نمو و جلوگیری از سو تغذیه می یک رژیم غذایی سالم، رژیمی است  

تر،  را در دسترس   یسالم و مغذ   یکنند تا غذاها  ییرا شناسا  یگذاره یسرما  یهاو فرصت  نه یبه  ط یشرا  د یباحوزه  

  ی در کاهش گرسنگ   مورد مزبور شود، هر سه  منجر به تحقق  که  اقداماتی  .  تر کنند تر و قابل دسترس مقرون به صرفه 

  ش یباعث افزا  ی وپیو ات  ایدر مزارع کوچک در تانزان  یاریعنوان مثال، بهبود آب به .  موثرتر هستند   ییغذا  م یو بهبود رژ

.  (2018،  12)پاسارلی و همکاران   درآمد کشاورزان شده است  شیکنندگان و افزامصرف   ی برا  متیکاهش ق  ،ی وربهره

( در  R&Dو توسعه )  ق یتحق  تقویت عبارتند از:  که    لازم استبزرگ    ر ییتغ  سه های غذایی  منظور بهبود رژیم به 

 ت یحما  یهابه برنامه   هیدرآمد و تغذ   یهاافزودن مولفه   دار،یپا  یبهره ور  شیافزا  منظوربه و غذا    ی کشاورزبخش  

 . ییو تلفات مواد غذا  عاتیو کاهش ضا یاجتماع

 

 
11 Organization for Economic Co-operation and Development  (OECD) 
12 Passarelli et al 

ییغذا میبهبود رژ 1  
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 راناگذ ستیاستتهستتند.   د یدر معر  خطرات جد   شتتریشتوند، ب  تردهیچیو پ ایپو ،یجهان ییغذا  یهاستتمیهرچه ست

 یهاگستترش ستوخت ،یبه عنوان مثال، خشتکستال.  کنند   لیو تحل  هیرا درک، نظارت، تجز  هایریپذ بیآست نیا د یبا

در ستال  ییمواد غذا متیق  شیمنجر به افزا  یموانع تجار  یناگهان  لیپس از تحم  یمال یها  یبازو ستفته یستتیز

ارزش   یهارهیزنج  ،مستتتلحانه  یهایریو درگ  19-د یکوو  یریگهمه  (.2016و همکاران، 13کالکوهل) شتتتد   2008

ابتکارات موفق در زمینه   داده استتتت.  شیرا افزا ییمواد غذا متیرا متزلزل کرده و ق  قایدر ستتتراستتتر آفر ییغذا

ستیستتم هشتدار زودهنگام برنامه غذایی جهانی فائو استت.   و FEWS NET 14های غذایی شتامل  بینی ستیستتمیشپ

از که    د یجد   ایمهیب هایپوشتشاستت. به عنوان مثال،   ازیمورد ن  یاقتصتاد یها و راهکارهااستتیستر این زمینه  د

از دست رفته فراهم   یهامحصولات و دام  یبرا  یشود، پوششیم  ایجادوهوا  آب  ینیب  شیسنجش از دور و پ  طریق

بازار  یهاوهوا و فرصتتخطرات آب  ،یدر مورد آفات محصتولات محل یاطلاعات وشتمند تلفن ه  یهابرنامه.  کند یم

 د.ندهیکشاورزان قرار م اریدر اخت

 

 

.  کند یمحدود مرا  سالم    یاز مردم به غذاها  یاریبس  یو سن دسترس   تیقوم  ت،یمرتبط با جنس  یهایفقر و نابرابر

. به عنوان کرد  تیو حقو  زنان و جوانان را تقو  ییناعادلانه را شتناستا  باتیخروج از ترت  یرهایمست د یبادر نتیجه  

ها در آن  یورمشابه با سرپرستان مرد داشته باشند، بهره  یمنابع  یوپیمثال، اگر زنان سترپرست خانوار در جنوب ات

خرده، زنان و مالکان    نیحفاظت از حقو  زم(.  2021،  15د )گبره و همکارانابییم  شیدرصتتد افزا  40ذرت  تولید  

به  غنا کشتتور  کند. به عنوان مثال،    نیرا تضتتم  ییو کارا  تیتواند شتتفافیم  یمهم استتت. فناور اریبستت  یمردم بوم

، 16)مینتا و همکاران  کند یاستتفاده استتفاده م نیدفاتر بلاک چاز    نیزم  صیتخصتمنظور حفی حقو  مالکیت در  

و   یدر مورد غذا و کشتاورز  یآموزشت  یهابرنامه  ،یمحل  قاتیتحق  تیظرف  جادیا  یتلاش برادر این زمینه   .(2021

 است. ازیمورد ن ییدر مناطق روستا یمال نیو تام یآموزش  یهافرصت نیهمچن

 
13 Kalkuhl et al 
14 Famine Early Warning Systems Network 

به هشدار بهتر و زودتر    یاتیح  ازیو ن  قای در شر  و غرب آفر  رانگری و  یهایدر پاسخ به قحط  1985در سال   (USAID) متحده  الاتی ا  یالملل نیژانس توسعه ب )آ

 ( .کرد س یرا تأس (FEWS NET) یقحط  هی هشدار اول ی ها ستمیشبکه س ،ییغذا  تیامن ی احتمال یهادر مورد بحران
15 Gebre et al 
16 Mintah et al 

های غذایی بدون خطرسیستم 2  

 محافظت از برابری و حقوق 3
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بایستت . میابند یکشتت، پرورش محصتولات ب  ییبازگرداندن ستلامت خاک و بهبود کارا  یبرا  ییهاراه د یمحققان با

 یهانیسالم، از جمله پروتئ  نیپروتئ  نیگزیمنابع جا .با هم در نظر گرفته شوند   نیزم یهاستمیتمام س   نیب وند یپ

هوا   تروژنیاصتلام نباتات که ن  یهاکیباشتند. تکن  شترفتهیپ د یبا وانات،یخوراک ح  یو مشتتق از حشترات برا  یاهیگ

و   کیتژنت  یشتتتونتد. مهنتدستتت  یبررستتت  د یتبتا  ،یمواد مغتذ   شیبته کود و افزا  ازیتکتاهش ن  یبرا  کننتد،یرا جتذب م

محصتولات به کار گرفته شتود.    یو مقاومت در برابر آفات و خشتک  تیفیک  ،یوربهره شیافزا  یبرا د یبا  یوتکنولوژیب

ها  داده  گذاریها و اشتتراکمهارت  ت،یبه حقو  مالک د یبا  ،یستتیعلوم ز  یهایبه فناور  یگستترش دستترست  یبرا

استت. به عنوان مثال،  ازیو آب مورد ن  نیخاک، زم داریپا  تیریمد   یکمک به مردم برا  یبرا ییابزارها  .توجه شتود

کند. هوش   یابیرا رد  یمواد مغذ   ریتوانند غلظت کربن خاک و ستایو ستنجش از راه دور می  تالیجید یهادستتگاه

  ،ی اریبه آب ازیرا که ن  یکه مناطق  د دهیامکان را م  نیبه کشتتاورزان ا  نیبدون ستترنشتت یماهایو هواپ  یمصتتنوع

فراهم  را   ییهایفناور  نیچنبستتر استتقرار د یبا گذارانستیاستتکنند.   ییو کنترل آفات دارند، شتناستا  یکودده

 یهتا  یژگیحفی شتتتونتد و و  د یتبتذر بتا  یهتامحتافظتت شتتتونتد. گونته  د یتبتا  یکیژنت  یهتاهیتو پتا  یستتتتی. تنوع زنمتاینتد 

 شود.  یبررس  هیو تغذ  ییوهواآب راتییتغ نهیها در زمآن 18پیو ژنوت 17پیفنوت

 

 

 یهاو جلبک  ییایدر یبوده استت. غذاها  نیبر زم  یمبتن  یکشتاورز  یغذا تا به امروز بر رو  یتمرکز رو  نیشتتریب

بهتر ادغام  ییغذا  یهاستتتمیدر ستت د یبا  یآبز یدارند. غذاها  مزایای بستتیاری  یطیو مح  یاهیاز نظر تغذ   ییایدر

 باشند.  انیدر آبز ییتنوع غذا شیافزا یبرا ییهابه دنبال راه د یبااین حوزه محققان . شوند 

 

 

مورد استتتتفاده قرار  ییمواد غذا  یدر مزارع و در فرآور  یاندهیبه طور فزا  یها، حستتتگرها و هوش مصتتتنوعربات

توانند منشتاء و یکنند. حستگرها میگاو را برداشتت م ریو شت  یها محصتولات زراع. به عنوان مثال، رباترند یگیم

 یمنیو ا دادهکننتد تتا تلفتات را کتاهش   ترلکن  ییمواد غتذا  یفرآور رهیمواد و محصتتتولات را در طول زنج تیتفیک

ندارند.  یدستترستهای مورد نیاز به فناوریهنوز    دکنندگانیکنند. اما اکثر کشتاورزان و تول  نیرا تضتم  ییمواد غذا

 
17 Phenotype 
18 Génotype 

 حفاظت از منابع 5

یآبز یحفظ غذاها 6  

 فناوری 7
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براون و )وون باشتتد تر آستتان  ارزان تر و  هابایستتت استتتفاده از آنمی  ،های نوینی فناوریایگستتترش مزا  یبرا

 . (2023، 19همکاران

 

 سیستم غذایی پایدار . 5

  19- د یکوو یجهان  یریگهمه قرار گرفته استت.  یاندهیتحت فشتار فزا ریاخ یهادر ستال یجهان ییغذا ستتمیست

و   رمنتظرهیغ  درگیریاستت. به طور مشتابه،   ریپذ بیما چقدر به هم مرتبط و آست ییغذا  ستتمینشتان داد که ست

در ستراستر   یکشتاورز  هینان جهان، بر تجارت غلات و عرضته مواد اول  منابعاز    یکیاروپا و    انهیدر م د یدردناک جد 

 ینیبشیپ  تیاستت که قابل  یگریعامل د  میاقل  ریی. تغافزایش یافته استتکود و غلات    متیو ق گذاشتته  ریجهان تأث

سازمان توسعه  )  گذاردیم  ریتأث  زایماریآفات و عوامل ب  یکیولوژیب  یهاو بر گسترش ناقل  دهد یفصول را کاهش م

و  پائینبا درآمد    یدر کشتتورها  هیو ستتوءتغذ   یدر کاهش گرستتنگ  ستترعت  یکند  .(2023،  20ملل متحد   یصتتنعت

بر   اقلیمی  راتییکه تغ ییهادر ستتراستتر جهان، همراه با چالش  یاضتتافه وزن و چاق  عیستتر  شیمتوستتط و افزا

و   رغم تمامی این اتفاقاتعلی را به موضتوع معطوف کرده استت. یکند، توجه جهانیم  لیتحم ییغذا  یهاستتمیست

قابل   رتریو فراگ دارتریتر، پاستالم ییغذا ستتمیو ست  یجهان بدون گرستنگ بر استاس هفت اولویت ذکر شتده فو ،  

 یبرا داریپاو  ستالم  ییغذا  یهامیرژ  هد نکن  نیکه تضتم  داد  رییتغ  یارا به گونه  ییغذا  یهاستتمیست د یبا .استت  تصتور

و در دستتترس، مقرون به    دادههمه ابعاد ستتلامت و رفاه افراد را ارتقا   داریپاو  ستتالم  ییغذا  یهامیرژ  .باشتتد همه  

 ییغذا  یهامیکه رژ ستتا  ریپذ امکان  یتنها در صتورت  هایژگیو نیاز همه ا نانیاطم. باشتند و عادلانه  منیصترفه، ا

از آموزش تتا   گر،یمتعتدد د یهتاآن بتا بخش  ونتد یکننتده و پاز مزرعته تتا مصتتترف ،ییغتذا  ستتتتمیدر چتارچوب ستتت

 یمتمرکز بر مصتترف کننده برا  ییغذا یهاستتتمیچارچوب ستت،  2در شتتکل  در نظر گرفته شتتوند.  هارستتاختیز

  یها میرژ  تیو کفا  یمنیتنوع، ا ت،یکم  ت،یفیکبه تصتتویر کشتتیده شتتده استتت.   داریپاو  ستتالم   ییغذا  یهامیرژ

عنوان نقطه ورود  به ییغذا  یهامیرژ  یبند تیبا اولو. و ستتتلامت هستتتتند   هیتغذ   جینتا  ید یکل  یهامحرک ،ییغذا

  یا گسترده   فیتا ط  دهد یچارچوب به ما اجازه م  نیا  ر،یرواگیغ  یهایماریو ب  هیمقابله با انواع سوءتغذ   یبرا  یاتیح

 ییغذا  یهاستمیس تحول    یبرا  یریگو قابل اندازه  یبه اهداف واقع  یابیدست  یو اقدامات ممکن را برا هااستیاز س 

 .میریدر نظر بگ 

 
19 von Braun 
20 United Nations Industrial Development Organization (UNIDO) 
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 داریسالم پا  یی غذا  ی هامیرژ  یمتمرکز بر مصرف کننده برا  ییغذا  ی هاستم یچارچوب س.  2شکل  

 21جهان  ییغذا تیامن  ته یاقتباس از کممنبع:  

و   د یتول نیمثبت ب  یهستتند و همبستتگ  ییغذا  تیبه امن  یابیدستت  ید یکل  یمولفه ها ییو مصترف مواد غذا  د یتول

(.  2021، 22)کامپی و همکاران شتتده استتت د ییاز مطالعات تا یاریدر بستت یجهان ییغذا  تیو امن  داریمصتترف پا

انتقال   یبرا  یبه عنوان چارچوب ییغذا  ستتمیست  لیدرک پتانست  یها براSDGو    ییغذا  تیامن نیارتباط ب  یبررست

و   هایشتامل خدمات، فناور  یکشتاورز  یهاستتمیغذا« با ست  د یدر بخش »تول ییغذا یهاستتمیمهم استت. ست داریپا

  .کند یم  یتلاقهستتند  و مصترف غذا  یونقل، دستترستحمل  ع،یتوز  د،یتول  که تنظیم کننده  یمختلف  یهاتیفعال

ستالم و   زانیافراد و نظر آنها در مورد م  ندهیبر نگرش آ نیغذاها و همچن  د یبر مصترف و تول ییغذا  یها ستتمیست

گذارد به عنوان مثال،   یم  ریتأث ییو مصتترف مواد غذا  د یبر تول  یعوامل مختلف.  دارد  ریتأث  شتتانیبودن غذا  یمغذ 

  یاقتصاد و   یاجتماع  نهیزمدر    نیشدن. علاوه بر ا یو جهان  یتوسعه شهر  ،یتیجمع  یروندها  ،ییایجغراف  تیموقع

  منظوربه گذار استت. ریو خانوار تأث  یمحل  ،یدرآمد، رفتار مصترف کننده، مذهب و فرهنا در ستطوم ملستطح نیز  

 
21 Committee on World Food Security 
22 Campi et al 
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در    کنندهرفتار مصترفتغییرات  نیازمند    ستمت تقاضتا در ستمت دار،یستالم پا  ییغذا  یهامیحرکت به ستمت رژ

تر کردن  مقرون به صتتترفه  یبرا  اتیاقدام هستتتتیم و لازم استتتت  های غذایی ستتتالمترجیحات و درک بهتر رژیم

 یابیبا ارز د یبا  موضتوعات  نیبه ا  یدگیرست  یبرا  ها. تلاش استت  لازم های غذاییدر محیط   ستالم ییغذا  یهامیرژ

  تی تقودرون خانوار،   ییایصتتترفه بودن، پوبهکننده، مقرونمصتتترف  حاتیانتخاب غذا، از جمله ترج  عوامل موثر بر

تر ستالم یغذاها  یتقاضتا برا  شیافزا همچنیندولت آغاز شتود.   یهااستتیو نقاط ورود به ستارزش و بازارها   رهیزنج

در دستترس بودن و ر ستمت عرضته،  د  .غذا شتود  یبرا  هانهیو کاهش هز  د یتول  شیبالقوه باعث افزا  ربه طو  تواند یم

المللی )موستسته تحقیقات بین استت  یضترور  ،ستالم کمک کند   ییغذا  میکه به رژ  ییمواد غذا  یهانهیکاهش هز

 . (2024سیاست غذایی، 

 رب  یدگیبر رستت یقابل توجه، با تمرکز جد   یگذارهیمستتتلزم ستترما داریستتالم و پا ییغذا  یهامیبه رژ  یابیدستتت

با  و عادلانه استت. داریپا  صتورتستالم به ییغذا  یالگوها  جادیا  یبرا  جامعهو توانمند ستاختن   ییغذا یهاشتکاف

توان مصترف غذا را افزایش داده و ای میو استتفاده از ظرفیت رستانه ، حکمرانی خوبهای مناستبتدوین ستیاستت

 ای و اقتصاد جامعه کمک نمود. به این ترتیب به سلامت تغذیه

 

 و کاهش گرسنگی افزایش امنیت غذایی  برای   المللیبینملی و . اقدامات 6

 23یو امور مال  یغذا، انرژ  نهیدر زم یبه بحران جهان  ییگروه پاسخگو  2022کل سازمان ملل متحد در مارس    ریدب

(GCRGرا برا )ستابقه  یبحران ب  یبرا  کیستتمیو ست یجهان یراه حلها  افتنی  یبرا  رندگانیگمیکمک به تصتم  ی

کننتد کته  یم یزنتدگ  ییدر کشتتتورهتامیلیتارد نفر   1.2زنتد کته این گروه تخمین می کرد.  جتادیا یو متال  یانرژ  ،غتذا

  کی در مواجهه با .  به طور همزمان قرار دارند   یغذا و انرژ  ،یمالشتتتامل   یهر ستتته بعتد بحران کنون  ریتحتت تأث

  یضرور   ییغذا  تیامن  نیو تضم  یبه گرسنگ  یدگیرس  یمشترک برا  یجهان  یهابحران چندگانه، تلاش

 کند ینم  یکمک چندان ییغذا یبه فقر و ناامن  یدگیرستت  یبرا ییغذا  یکمک هاالبته باید یادآور بود که  . استت

المللی بستتتیاری برای کاهش گرستتتنگی و مبارزه با اما با این حستتتاب اقدامات بین (.  2018،  24یوریکاراهر و ف)

 ناامنی غذایی انجام شده است که در ادامه به چند نمونه اشاره شده است:

آور ب 2022  ل یدر  پا  ی آورصندو  تاب  کیپول    یالمللنی ، صندو   برا  یداریو  برا   ی مال  نیتأم  ی را    ی بلندمدت 

برا   تلاش از    تیحما پا  یریپذ انعطاف   جاد یا  یکشورها  تغ  ، یاقتصاد  یداریو  برابر  در  جمله  و    اقلیمی   رات ییاز 

درآمد  کم   ی پول است و به کشورها  یالمللن یب  و  صند   یدهمکمل ابزار وام   صندو  مزبور کرد.    س یتأس   ها،ی ریگهمه

 
23 Global Crisis Response Group on Food, Energy and Finance (GCRG) 
24 Caraher and Furey 
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 داریو رشد پا  کردهمقاومت    یخارج  یهاتا در برابر شوک   کند ی با درآمد متوسط کمک م  ریپذ ب یآس   یو کشورها

عوامل   تر بالا یطوفان و دماها ل، یس  ،یوهوا مانند خشکسالمرتبط با آب   یدادهایکه رو یی کنند. از آنجا ن یرا تضم

  د ی( تشد قایآفر   ی در جنوب صحرا  ژهیکم درآمد )به و  یاز کشورها   یار یرا در بس  ییغذا  ی هستند که ناامن  اصلی

 . کمک نماید  ریپذ  بیآس  ی مزمن در کشورها ییغذا ی مقابله با ناامن یتواند برای م  این صندو کنند،  یم

غذا و    ت یچندجانبه است که به بهبود امن  ی پلتفرم مال   ک ی  ، (GAFSP)  25یی غذا  تیو امن   ی کشاورز  یبرنامه جهان

- 2007  ییمواد غذا  متیبحران ق  یدر پ  G20  گروه   که توسط   GAFSPدر سراسر جهان اختصاص دارد.    هیتغذ 

  ب یو آس   ن یرتریدر فق   ریو انعطاف پذ   داریپا  یی غذا  یها   ستم یو س   ی کشاورز  جادیا ، برای  شد   ی راه انداز  2008

  ه یسرما  نهیدلار کمک هز  ون یلیم  220برنامه    نی، ا2023در مارس    کند.ی م  تلاش جهان    یکشورها  نیرتریپذ 

  یی غذا  تیامن  ی غلبه بر بحران ها  یرود از کشورها برا  یکه انتظار م   دادکشور اختصاص    15  یرا برا  د یجد   یگذار

  ریامکان پذ   شتریب  یداریو پا  ی ریرا به سمت انعطاف پذ   ی کشاورز  ی ها  ستمیکرده و تحول بلندمدت س   تیحما

 .کند 

 

 های بهبود امنیت غذایی یونیدو  . پروژه1-6

هستند   یها شامل اقداماتاز آن   یاری. بسدرنظر دارد  ییغذا  تیبهبود امن  بسیاری را در راستای  یهاروژه یونیدو پ

بازار   یهاسم یمکانرا به همراه دارد.  سالم  یغذادسترسی بهتر به  جه یو در نت  بخشیدهرا بهبود  ی که بازده کشاورز

غذا    تا  استواحد    یهامتیو کاهش ق   جهانی  ییمواد غذا  یبازارهابه  اتصال    د،یتول  اس یمق  شیافزا  مبتنی براصولا  

با    یی مواد غذا  شتر یب  د یتول  کننده قرار گیرد. اقدامات یونیدو نیز در راستای در اختیار مصرف تر  مقرون به صرفه 

در  است.    داریپا  یبهتر از جمله بسته بند   یپردازش و نگهدار  یهاک ی تکن  ،ییذامواد غ  عاتیکاهش تلفات و ضا

 یونیدو در کشورهای منتخب پرداخته شده است.  های ادامه به برخی از پروژه 

 

 ا یدر کن یشرق  یقا یجامعه آفر -اروپا   هیبه بازار اتحاد یدسترس ی برنامه ارتقا

  ی ( را براMARKUPبه بازار )  یدسترس   ی(، برنامه ارتقاEAC)  26ی شرق   یقای اروپا، با مشارکت جامعه آفر  هیاتحاد

  ی راه انداز  یامنطقه   یاروپا و بازارها  ه ی اتحاد  ی بازار محصولات کشاورز  یدسترس   برایعضو    ی از کشورها  تیحما

  ش یافزا  یالملل   نیبازار ب  یازها یو تجارت مطابق با ن  د یتول  ی ارزش را برا  رهیزنج  گرانیپروژه توان باز  ن یا  .ه استکرد

 
25 Global Agriculture and Food Security Program (GAFSP) 
26 The East African Community (EAC) 
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پروژه  دهد ی م این  از جمله  .  مثبتی  زنجیره   در کنیا  کشاورز  1425آموزش  نتایج  و  درمورد  منتخب  ارزش  های 

اقداماتی در راستای ایمنی مواد غذایی به همراه    و  های مطلوب کشاورزی، ایجاد استانداردها، الزامات بازارشیوه 

 داشته است.  

 در پاکستان  شت ی مع یو ارزش افزوده برا   ییمواد غذا یمنیا ت یرعا

مع  نیا در خ  رهیزنج  گرانیباز  شتیپروژه  باز  بری ارزش گوشت  و  س   رهیزنج   گرانیپختونخوا    ایالت  در  بیارزش 

که در    ی گوشت  کند.ی م  ایو ارزش افزوده اح   ی د یتول  یهات یانطبا  ظرف  ش یافزا  قی را از طر  پاکستان   بلوچستان

  یورو به کاهش بهره  شده  یی از مواد غذا یناش  یهایماریمنجر به ب تواند ی م شودی فروخته م یربهداشتیغ ط یشرا

کاهش    ایدر کار    یو ناتوان  یبهداشت  یهامراقبت   یهانه ی هز  شیافزا  قیسال در پاکستان از طر  رد  ی دلار  اردیلیم  1.5

  ی و اقدامات دامپرور   یبهداشت  یاستانداردها  د ییتوسعه و تأ  قیاز طر  یونیدو  .منجر شودکنندگان  مصرف   ی وربهره

مواد    یمنیرا به سمت انطبا  با ا  یو صنعت   ینظارت  راتییو متخصصان، تغ  یمحل   یتوسط مقامات نظارت   مناسب،

عبارتند از    نتایج این پروژه .  نموده استر  یپذ در بخش گوشت امکان  ی طیمح-یاجتماع  یهاو ادغام پادمان   ییغذا

پردازشگر    70هزار نفر به گوشت ایمن و باکیفیت و ایجاد   12ارتقای ارزیابی کیفیت گوشت، دسترسی نزدیک به  

 گوشت در رعایت ایمنی مواد غذایی.

   ران یدر ا ت یمعلول یجوانان، زنان و افراد دارا   یاشتغال برا  جادیا یبرا  ؛عسلتوسعه 

زایی اشتتغال  تیمعلول  یزنان و مردان جوان و افراد دارا  یبالا برا لیبا پتانست  یهاتوستعه بخش  قیپروژه از طر نیا

ارزش و   یهارهیها، توستتعه زنجمهارت  یارتقابا هدف    یو دولت  یپروژه با مشتتارکت بخش خصتتوصتت  نی. اکند می

 ،یارزش محصتولات جانب  رهی. به منظور بهبود زنجه استتشتد   یراه انداز  یو مل یدر ستطح استتانآن   یستاز  نهینهاد

 رهیزنج  یگذارهیها، سرماتوسعه مهارت  دانش،  یستازیو بوم  یگذاربه اشتتراک  ژهیو  کردیبا رو  یمختلف  یهاتیفعال

این  .ه استتو اجرا شتد   یطراح  SDG2 تیتوستعه با رعا یهاتیو فعال  قیدر تحق  یارزش، مشتارکت بخش خصتوصت

، ارتقتای  (الیتارزش محصتتتول بتا ارزش افزوده بتالا )ژل رو  رهیزنجپروژه نتتایج بستتتیتاری متاننتد ایجتاد و توستتتعته 

زنبوردار   هزار و پانصتد  4  یبرا  آموزشتیدوره    50از   شیبارائه    قیاز طر  یدر بخش زنبوردار  یتخصتصت یهامهارت

های صتنعت زنبورداری کشتور در تعدادی از رویدادهای  ها و ظرفیت، افزایش پتانستیلدرصتد آنها زن بودند   10که  

از جمله کستب اولین مقام تجاری )مقام ستوم( در کنگره  المللی با هدف ایجاد ظرفیت و افزایش آگاهی  مهم بیین

و کستتب دو مدال طلا در زمینه کیفیت عستتل در جایزه   2017رکیه  در ستتال ت Apimondia   27المللی  بین

 
ح همکاری  این کنگره هر سال یکبار با هدف ارتقای رشد علمی، فنی، بوم شناختی، اجتماعی و اقتصادی پرورش زنبور عسل در تمامی کشورها و ارتقای سط   27

انجمن زنبورداران، مجامع و شخصیتبین  برگزار  های  از کشورهای عضو  یکی  میزبانی  به  زنبور عسل در سراسر جهان  پرورش  های علمی درگیرد در حوزه 

 . گرددمی
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  ، اجباری شتدن استتاندارد ملی عستل در کشتور، تجهیز آزمایشتگاه مرجع2020المللی عستل لندن در ستال  بین

 . (2023)یونیدو،  را داشته است افزایش ارزش بازار وافزوده بالا استاندارد برای محصولات جانبی با ارزش 

 یافته. پاسخ به ناامنی غذایی در کشورهای توسعه 2-6

  افته یتوسعه    یثروتمند با اقتصادها  ی در کشورها  یسلامت عموم  یبرا   یجد   ینگران  ک یخانوارها    ییغذا  یناامن

  ت یمتحده بهبود امن  الاتیانگلستان و ا  لند، یوزی کانادا، اروپا، ن  ا،ی. به عنوان مثال، در استرال (2018،  28)لوپسترا است  

  ییغذا ی به ناامن افته یتوسعه  ی اکثر کشورها. در است ی عموم هداشتبمهم در  تیاولو ک ی ی خانگ  هی و تغذ  ییغذا

داده می  محدود دولت پاسخ    اریبس  ت یبا حما  مردمی   ارائه شده توسط بخش داوطلبانه   یی غذا  یهاکمک   ق یاز طر

 (. 2018، 29)ریچس  شود

  ر یو نحوه واکنش دولت و سا  افته یتوسعه    ی کشورهادر  ییغذا  ی مشکل ناامن  فیبر نحوه تعر  ی دو چارچوب اصل 

 .ییغذا عاتیو کاهش ضا  یمنافع اجتماع که عبارتند از غالب است   ی د یکل نفعان یذ

  ی که همه اعضا ی طی افراد و جامعه در شرا ی بهره مند  یخانوار را بر اساس چگونگ  ییغذا تیامن  ،یمنفعت اجتماع

دارند    ییغذا  تیاز امن  ییکه سطح بالا  یی کند. کشورهایم   ی برخوردار هستند، چارچوب بند   ییغذا  تیجامعه از امن 

  ، ی اثرات اقتصاددرخصوص ضایعات غذایی،    برند.ی سود م   یاس یو س   یط یمح  ستیز   ،ی اقتصاد  ،یاز نظر اجتماع

 یهاستم یاز س   د یوجود دارد و کشورها با  عاتیو ضا  ییاز مازاد مواد غذا  یقابل توجه  یو اجتماع  یط یمح  ستیز

امن   ی برا  داریپا  ییغذا کنند   نانیاطم  یی غذا  تیحفی  مهم (2016،  30)مراد  حاصل  برا ترین  .  حل    کاهش  یراه 

در  .  ممکن است  یی غذا  ستمیکل نگر در س   راتییتغ  قیدر منبع آن از طر   یی، کاهش مازاد مواد غذاضایعات غذایی

با  جهش به سمت غذای پایدار  منظور تغییر مسیر غذا و  مردمی به بخش داوطلبانه    ا، یتانیو بر   ایاسترال

  ییغذا  عاتیمجدد ضا  ع ی و در فرانسه، توز  ( 2017،  31)کاپلان   د نشوی م  کیشر  یی مواد غذا  یوکارهاکسب

 . (2019فرانسه،)قانون   شده است یقانون گذار هیریبه موسسات خ

ها و توسط بخش داوطلبانه  انبارها، بسته   ،ییمواد غذا  یها معمولاً به شکل بانک   در این کشورها  ییغذا  یهاکمک

متحده در    الاتیدر ا  ییمواد غذا  یهابانک   قیاز طر  1960از اواخر دهه    نهیهزکم   یغذا  شود.ی ارائه م  هیریخ  ای

عضو    یکشورها   تمامی  درحال حاضرسال بعد در اروپا افتتام شد و    20  و  ( 2018،  32)غیس   هدسترس قرار گرفت 

  ی مال  یهاکمک برای    یدو منبع اصل  . مواد غذایی هستند   دارای بانک (  OECDو توسعه )  ی اقتصاد  یسازمان همکار

 
28 Loopstra 
29 Riches 
30 Mourad 
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که مخارج    ییکشورها  .است  یبودجه دولت   ی گریو د  یاجتماع  یکمک ها  یکیوجود دارد،    ییمواد غذا  یهابه بانک 

  یی مواد غذا یهابانک عیرشد سر غذا دارند.های مواد بانکاز  یشتر یدارند، تعداد ب ین یینسبتاً پا یعموم یاجتماع

برا  ایغذا    دریافت   یبرا   ی عموم   یهاو درخواست نشان  ی پول    ریدر سا  یی غذا  یهاکمک  یسازی دهنده عاد غذا 

ارائه دهند،    ی اضطرار  ییغذا  یهاکمک   توانند ی م  ییمواد غذا  یهاواضح است که بانک   است.  افته یتوسعه   یکشورها

 د.کنیارائه نم  افتهیتوسعه   یدر کشورها ییغذا ی خروج از ناامن یبرا حلیخود راه  ی اما به خود

 داریبه اهداف توسعه پا  یاب یدست  یبرا  ید یدهد اقدامات کل  یوجود دارد که نشان م  و مطالعات بسیاری  شواهد 

بارتند از: تعهد  چنین اقداماتی ع  ازین  شیشود. پی انجام م  افتهیتوسعه    یدر کشورها  ییغذا  یمرتبط با رفع ناامن 

 یساختارهاو    یچند بخش  اقدامات  یو هماهنگ   لیتسه  ی برامناسب    یتیحاکم  یهاسمیمکانبالا،    در سطح  یاس یس 

  یی غذا   تیبهبود امن  یبرا  ازیاز اقدامات مورد ن  یاری که بس  ییاز آنجا.  ییو پاسخگو  ی ابینظارت، ارز  یبرا   یقو

  ن یب  تمشارک  جادیا   یبرا  یقو  تی خارج از بخش بهداشت انجام شود، حما  گرانیتوسط باز  دیبا  هیو تغذ 

   لازم است.  ییغذا یدرک مشترک از مشکل ناامن جادیا یبرا یو دولتبخش خصوصی 

 در این کشورها به شرم زیر است:  هیو تغذ   ییغذا تیامن جادیا ی برا ی د یاقدامات کلبرخی از 

 موثر بر غذا و تغذیهاز حوزه بهداشت  خارجاقدامات  

  ن ییپرداختن به عوامل تع  ی برا   گرانیباز  یاصل  تیشامل فعالبهداشت  از حوزه    ریغ  ه یغذا و تغذ   بر  موثراقدامات  

  ج یترو  ،یتیجنسکاهش شکاف  به آموزش،    یدسترس   شی اشتغال و کار، افزا  ط یشرا  میاز جمله تنظ   ،یکننده اجتماع

  رات ییتغ  یاجتماع  تیحما  یهاتوسعه برنامه   ای  ی شهر  سعهتو  استیس   می حقو ، تنظ  تقویت کننده  یقانون   ط یمح

به    ی و اقتصاد  یاجتماع  یکاهش نابرابر   ی برااست.    یاجتماع   یها و ساختارهااستی س   ن،یدر سطح کلان در قوان

فور  ک یعنوان   سیاست  اقدامات  ، یموضوع  خاصی  و  بخش  هات دولدر  های  سراسر  در  است  هاو    تجربه .  لازم 

های حمایت اجتماعی و برابری به منظور افزایش امنیت غذایی و کانادا و  ترویج سیستم  سیاست  بااسکاندیناوی  

 مثالی روشن در این زمینه است.  جلوگیری از ناامنی غذایی  برای بریتانیا با کاهش مشکلات مالی 

 هااست یس  و نی شامل قوان هی اقدامات خاص غذا و تغذ  

ها اقدام آن یکه هدف اصتل  ییهاو برنامه  هااستتیست  ن،یقوان  مانند   یمداخلات  قیاز طر  هیاقدامات خاص غذا و تغذ 

های خاص قوانین و ستیاستتکند.  می   نیرا تام  هیو تغذ  ییغذا  تیاستت، امن یاجتماع  کنندهنییعوامل تع  یبر رو

 از مقرون به صترفه بودن آن نانیاطم  یستالم برا ییمواد غذا  متیق  کنترلها و  ارانهی تواند شتاملدر این زمینه می

، 33گانیلندررا معاف نموده استت )ستالم   یاستاست یاز غذاهاکالاها و خدمات   اتیمال ایبه عنوان مثال، استترال  باشتد.

 
33 Landrigan et al 
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با هدف   ( در ایالات متحده اشتتاره کرد کهSNAPتوان به برنامه کمک تغذیه تکمیلی ). در مثالی دیگر می(2017

، اجرا غذا هستتتند   در خصتتوص  خود یاستتاستت یازهایبرآوردن ن  یبرا  یتمکن مال  یخانوارها دارا  نکهیاز ا نانیاطم

و   یاقتصتاد  تیاز امن نانیاطم  یبرا ییدر شتبکه غذا  یستتمیو ست  یستازمان  راتییغبه منظور تهمچنین شتده استت. 

کمک به    یبرا کپارچهی  یبانیرا با خدمات پشتت غذایی  یاضتطرار  یهاکمکارائه شتده استت که  ی  یهامدل،  هیتغذ 

 یغتذا برا  یانبتارهتا تیتظرف  جتادیااین متدل بتا  . کنتد یارائته م  ییغتذا  یخروج از نتاامن  یرهتایمستتت  افتنیت  یمردم برا

دلیل  .  کند یکمک م  انیمشتتر  یثبات زندگ  به  یستلامت  ،ییغذا تیامن  جادیو ا  یگرستنگ  یبه علل اصتل یدگیرست

ها بر سته اصتل این مدل از غذا لازم استت.  شیب یدادن به گرستنگ  انیپا  یبراها این استت که  گذاری این مدلنام

قابل    یاستتتقلال و امکان انتخاب غذا به روش ها تیتقو قیافراد از طر  ی( توانمندستتاز2)  یمحور  یمشتتتربر ( تمرکز 1) ؛کلیدی

 متمرکز هستند.  گسترده تیو حما  یمشارکت فعال، ارتباط اجتماع  یبرا  ییها( فراهم کردن فرصت3و )  یقبول اجتماع 

 

 و سلامت  به بخش بهداشت یگسترش دامنه دسترس  منظوربه  لی تحو یهاگسترش پلت فرم

استفاده  و غذا  به بخش بهداشت    یگسترش دامنه دسترس  یبرا  ابزارهاییاز  محصولات غذایی    ل یتحو  یهافرم پلت

پلتفرم   د.نکنی م تنظ  هااین  بر  تمرکز  غذا  ماتیشامل  سوپرمارکت  ه یریخ  ریغ  ییخدمات  کافه مانند  ها،  ها، 

  ی حاصل شود که غذا  نانیاست تا اطم  یاجتماع  مشارکت  یهال و مد   های ، تعاونیکشاورز   ی ها، بازارهارستوران

ها،  در کنار این پلتفرم   هستند در دسترس است.  یی غذا  یناامن  ی که در معر  خطر بالا  ی افراد  یصرفه برا بهمقرون 

در زمینه مواد غذایی  کمک به اطلاعات کشور    ی برا  ه یریخ   ییمستقل از بخش مواد غذا  ،ی دولت  نظارت   یهاستمیس 

  م یرژهای مرتبط با امنیت غذایی شامل  شاخص  مرتب   ی ریگاندازه نظارت سیستماتیک و پایش و  شامل  ی  اقدامات

 . وجود دارد  ی و اقتصاد یاجتماع تیوضع،  قد و وزن ،ییغذا

 

 . امنیت غذایی در ایالات متحده آمریکا 1-2-6

ستتتالم و   یغذا  نیبر تأم یعیو منتابع طب  یدر بخش کشتتتاورز آمریکتا  متحتده الاتیتا  یعمتده ارکان برنامه راهبرد

یکی داشتته استت.    یروند مثبتآمریکا  ییغذا  تیرشتد امنهای اخیر طی ستال.  تمرکز دارد  کایمردم آمر  یبرا  یکاف

  هیتتغتذ کمتک برنتامته   ییغتذا  یو نتاامن هیتتغتذ   ءمقتابلته بتا ستتتو  یبراای آمریکتا ترین و موثرترین برنتامته تغتذیتهاز مهم

شتتناخته  34ییغذاموادتمبر    قانونتحت عنوان  (  1964)ستتال برنامه که در گذشتتته   نیاستتت. ا(  SNAPتکمیلی )

 ستتیبایم  موردنظر  فردمتحده استت.   الاتیو کم درآمد ا  فیاقشتار ضتع  یدرصتدد فراهم نمودن غذا برا  شتد،یم

کارت   ت،یصتتلاح  د ییو در صتتورت تأ  نمودهخود مراجعه   التیبرنامه مذکور در ا  یبه متول  تیصتتلاح  نییتع  یبرا

 
34 Food stamps 
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 غذاه استتفاده د یخر  یتواند برایفقط م  فرد مستتعد از کارت اعتباری خود،. د ینما  افتیدر ایمزا  دریافت  یکیالکترون

 کند.

خانوارهای با ،  کایدلار آمر  2250از   شیبانداز و دارایی خانوار به میزان  عدم پسبودن آن    ط یواجد شتترا  یارهایمع

خانوارهای خانواده ستتته نفره( و    کی  یدلار در ستتتال برا  26000درآمد ناخالص ماهانه کمتر از خط فقر )حدود  

 یرفاه  یهااستتتیستتعلاوه بر این ( استتت. دلار در ستتال  20400کمتر از خط فقر )حدود    ایدرآمد خالص برابر 

در  نهار   یبرنامه مل مانند  .درنظر گرفته شتده استت هاالتیدر ستراستر ا ییغذا  یناامن درخصتوص مقابله با بستیاری

کم درآمد، افراد    یهاکه از خانواده  ینقد   یرفاه  یها)مانند برنامه  ییرغذایغ یاجتماع نیتام  یهاامهبرنمدرستتته،  

و   یبهتداشتتتت  یهتا  مراقبتت،  یستتتلامتت عموم  متهیب،  (کنتد یم  تیتکم درآمتد حمتا  یکتارگر  یهتامعلول و ختانواده

 ، است. که درآمد کم دارند  یریو بدون ش  ردهیزنان باردار، ش  یبرا یاهیتغذ  یهاآموزش 

 

 و کم درآمد  . پاسخ به ناامنی غذایی در کشورهای درحال توسعه3-6

 SDG2به    یابیدر جهت دستت  یقابل توجه شترفتیبا درآمد کم و متوستط در دهه گذشتته پ  یاز کشتورها  یبرخ

ناخالص   د یاقتصتادها از نظر ستهم آن در اشتتغال تول نیرا در ا یهمچنان نقش مهم  یداشتته اند. بخش کشتاورز

 یینستبتا بالا  یو رشتد کشتاورز  کرده  نهیهز  یکشتاورز  یبرا  یقابل توجه  زانیکشتورها به م نیکند. ایم  فایا  یداخل

کار به    یروین امااستت   شید در حال افزایاستت که تول نیها احال، وجه مشتترک همه آن نی. با اکنند میرا تجربه  

کشتتورهایی که در زمینه کمک به کاهش شتتود.  یخارج م  ییاز مناطق روستتتا  نیو همچن  یاز کشتتاورز  جیتدر

با   ستهیدر مقا  یناخالص داخل  د یو تول  هیسترما لیرا در تشتک  یشتترینرخ رشتد بگرستنگی عملکرد بهتری دارند،  

مختلف   یامدهایهمراه با بهبود پ  یکه کاهش گرستنگ   کند یم  د یتاک  هاافتهی نی. ادارند با عملکرد بدتر   یکشتورها

 است. یبه کشاورز یمانند کاهش فقر و توجه مال ،یو کلان اقتصاد یتوسعه انسان

 . امنیت غذایی در ترکیه1-3-4

بخش   یداراده کشتتتور بزرگ در زمینه کشتتتاورزی بوده و    ءکشتتتاورزی جز  بر فرهنا  یبا اقتصتتتاد مبتن  ترکیه

ثباتی ستیاستی، سترانه تولید ناخالص داخلی، تورم  مانند بی  یعواملهای اخیر  طی ستالاستت.   ایگستترده  یکشتاورز

تاثیر منفی بر  ، کاهش تمایل برای زیر کشتت بردن اراضتی با هدف توستعه صتنعتی و گستترش شتهرنشتینی،بالا

 انتقالامنیت غذایی این کشتور داشتته استت که منجر به ایجاد اختلال در عرضته محصتولات کشتاورزی و غذایی و  

در اواخر  ییمواد غذا یمنیا  راتمقر  اتفاقات، یک تحول مثبت درخصتوصرغم این  علیناعادلانه درآمد شتده استت. 

در    یمطلوب جینتا  ،یقانون و نظارت ناکاف  ینقص در اجرا  ولی به دلیل شتکل گرفته استتدر این کشتور    2000دهه  

  یها در خصتوص توستعه برنامه  یکارگاه آموزشت  کی،  2002طی ستال  .ایجاد نشتده استت  هیترک ییغذا  یمنیبرنامه ا
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( FAO)ملل متحد    یستازمان خواربار و کشتاورزو (  WHO)  ستازمان جهانی بهداشتتتوستط   هیغذا و تغذ   یاتیعمل

با درنظر    هیغذا و تغذ   یبرنامه ملترکیه اقدام به ارائه    ،کارگاه نیابا برگزاری  جنوب اروپا برگزار شتد.   یدر کشتورها

روشتن کردن مستائل مربوط  ب.   هیو تغذ  ییغذا یمنیا  ،ییغذا  تیوضتع موجود امن  میترستگرفتن سته هدف؛  الف.  

و  د یجد   های اجراییاستتیدادن در مورد ستمشتاوره  ج.   (ییغذا  تی)در حوزه امن  یکنون  یهااستتیست  یبه اجرا

همانند آنچه پیشتتتر درخصتتوص ناامنی ،  کرد. باید خاطرنشتتان کرد که  یادار  ای  یقانون  راتییالزامات مربوط به تغ

از   هیترکتهدید بزرگی برای    یروزافزون در تعداد پناهندگان ستتور  راتییتغ ،غذایی همستتایگان ایران گفته شتتد 

 است.  ییغذا تیامن یاساس  یهاهیبه پا یابیدستحیث 

 

 ی دادن به گرسنگ انیپا یبراهدفمند   یهایگذاره یسرما . 7

و   نهیگستترده، پرهز در ظاهر  ،هیو همه اشتکال ستوءتغذ   یدادن به گرستنگ  انیپا  یبرا ازیمورد ن  یهایگذارهیسترما

 یی شتتناستتاهستتتند. البته در این زمینه،    یوررفاه و بهره  در ییبالا  یبازده بخشد یاما نو  ،رستتند نظر میدشتتوار به

 نیاز ا. برخی  مهم استتتت امری بستتتیتار ی،گذاراستتتتیتستتت  یبرا  نهیو کم هز  نهیبه  یگذارهیتستتترما  یهانهیگز

  قی در بلندمدت )مانند تحقرا    گرید یبرخو  (،  یاجتماع تیتوان در کوتاه مدت )مانند حما  یرا م  هاگذاریسترمایه

توجه به چند نکته در این خصتوص لازم استت که    خاک( اجرا کرد.  یزیحاصتلخ تیریمد   ای  یکشتاورزدر  و توستعه  

 عبارتند از:

با   نهیاز اقدامات کم هز  یبیترکلازم استتت   و باشتتد   نهیپرهز اریبستت SDG 2به   یابیدستتت ستتتیلازم ن •

 نتهیبه  یبنتد   اولویتتبته    ازیتامر ن  نی. اردیقرار گ  تیتدر اولو  هیتو ستتتوءتغتذ   یکتاهش گرستتتنگ   لیتپتتانستتت

  .شد بهره مند  2030ا قبل از سال هآن یایبلندمدت دارد تا از مزا راتیتأثبا  یگذارهیسرما

از مداخلات   یبی،. ترک2030تا سال   هیستوء تغذ رهایی از  و  گرستنگی صتفر  بر    یتحقق تعهد فو  مبن  یبرا •

 ،هوشتمند  یکشتاورزخدمات   جیروت  ،یو توستعه کشتاورز  قیشتامل تحق  شتدهییشتناستا  گذارریو تأث  نهیهزکم

و   زنان  یستتوادآموز  ،کوچک  اس یدر مق  یاریگستتترش آب  ،یکشتتاورز  تالیجیاطلاعات د  یهاستتتمیستت

  یها روش   دربرگیرنده اقدامات  مجموعه  نیواضتح استت که ا مورد نیاز استت. یاجتماع تیحما  یهابرنامه

هستتند، نه   یدرآمد و توانمندستاز  شیافزامبتنی بر مداخلات   شتتریب رایاستت، ز یگرستنگ   کاهنده داریپا

 کوتاه مدت. یگرسنگ فقط کاهش 

- یدام، کشاورز  د یتول  ،یمحصولات زراع  نهیمرتبط در زم  یکشاورز  قاتیو تحق  یدر نوآور  یگذار  هیسرما •

در    یاریآب اجرایو    یبخش خصتتوصتتو   دکنندگانیتول  یاز توستتعه به رهبر تیو حما  لات،ینگل و شتتج
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منظور  به  مزرعه اتیعمل  دنکر  زهیکردن و مکان  یتالیجید  ،یطیمح  ستتتتیاز نظر ز داریکوچک پا  اس یمق

 دستیابی به این هدف مورد نیاز است.

و   ییروستتا یهارستاختیدر ز  یگذارهیسترما قیاز طر به بازار  یبهبود تجارت و دستترستبایستت بر  می •

ارزش   یها  رهیکوچک در زنج یکوچک و کستتب و کارها  اس یدر مق  دکنندگانیمشتتارکت تول لیتستته

 توجه کافی شود. یاو قاره یمحل

 

 بندی جمع . 8

کلان   ی از کشورها در حال حاضر با مشکلات اقتصاد یار یمتعاقب آن، بس نییو رشد پا یجهان یهاشوک  لیبه دل

بدهمستمر نرم م  یهانه یو هز  ی، مشکلات  و پنجه  براآن   یهاکنند، که تلاش ی استقرا  دست  را  تحقق    ی ها 

و    ی علم، فناور  به کارگیری مستلزم    2030صفر تا سال    یبه گرسنگ   ی ابیدست  کند.یمختل م   داریاهداف توسعه پا

س   ینوآور  سراسر  بهره ییغذا  ستم یدر  سیاست،  اتخاذ  محدود،  ذخایر  و  منابع  از  صحیح  یکپارچه،  های  مندی 

نابرابری است  های مالی و اجتماعی، ارائه آگاهی و آموزش و بهبود وضعیت اقتصادی جامعه حمایت های . تداوم 

اساسی است   فقر یک مسئله  و  اجتماعی  نیست.اقتصادی و  نادیده گرفتن آن  به  قادر    که هیچ سیستم غذایی 

و  هماهنگی    است. پرداختن به چالش   ها نیز بسیار مهمو انسجام آن   ییغذا  یهاستمیدر س   گرانیباز  یهماهنگ 

،  ییغذا  یها  ستمیمرتبط با س   ی د یچهار بلوک کل  حی، مستلزم در نظر گرفتن صحی ناشی از آنهافرصت  ییشناسا

   است.و سلامت  هیبازارها و تجارت، درآمد و اشتغال و تغذ  ، یو فرآور   د یتول یعنی
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